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主な内容
新型コロナウイルス
感染症関連情報
おでかけシーズン到来
さぁ、でかけよう
令和5年度当初予算
の概要

HP新型コロナウイルス感染拡大の影響で､内容変更の場合があります｡市　 や各問い合わせ先で最新情報をご確認ください（掲載情報は４月20日時点のものです）。

特集特集

シェアサイクルシェアサイクル
　　でも 　　   でも　　でも 　　   でもどこ　 だれどこ　 だれ

ところざわ広 

報 ５月
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利用方法利用方法

　　移動がラクラク

　電動アシスト自転車だから、移動がとに
かくラク！長距離の移動や坂道もなんのそ
の！

　　どこのポートでも返却が可能

　市内76カ所（令和5年4月18日時点）の
ポートだけでなく、市外や県外のポートに
返却しても大丈夫！

　　ゼロカーボンシティに貢献

　「駅まで車」ではなく、近所のポートか
ら「駅まで自転車」に変えるだけで、健康
に良いだけでなく、環境配慮にも！

　　登録簡単！短時間でも気軽に利用可能

　アプリで会員登録をすれば、その場です
ぐにシェアサイクルが利用可能に！

2.使ってみよう
　ロック（鍵）の色によって開錠方法が
異なります。
黒いロック　▶自転車の近くで、アプリ
　に表示される開錠ボタンをタップ
白いロック　▶操作パネルの電源を入れ、
　アプリの予約画面の暗証番号を入力　

3.返却しよう
　ロックの色によって施錠方法が異なり
ます。
黒�いロック　▶「RETURN」を押す▶ア
プリ内の返却ボタンをタップ

白いロック　▶電源を入れ「RETURN」
　を押す▶「1」を押す

　シェアサイクルは便利な使い方がたくさん。
例えば、重たい荷物を楽に運べたり、遠出を
する時は、車の渋滞を気にせず道中の景色を
楽しめたり。
　移動だけでなく、使い方がたくさんあるの
もシェアサイクルの魅力のひとつです。

他にもこんな使い方も！

シェアサイクルを使えば…
◆小手指駅（西武池袋線）から新所沢駅（西
　武新宿線）まで約15分！
◆所沢駅から東所沢駅（JR）まで約20分！

　新たな移動手段として今、注目を集めてい
る「シェアサイクル」。でも、「利用したい
けど使い方が難しそう」なんて思っている方
も多いのではないでしょうか。
　実は、使い方はとても簡単。誰でも手軽に
利用できるのがシェアサイクルのいいところ。
　この機会に、快適な「シェアサイクルライ
フ」を体験してみませんか。
問商業観光課☎2998-9155

1.予約をしよう
　専用のアプリをダウンロードして会
員登録したら、自転車の予約をします。
　詳細は公式HPをご覧ください。

　令和4年8月か
ら、シェアサイク
ルの公務での利用
がスタート！
　職員も積極的に
利用して、ゼロカ
ーボンシティの実
現を目指します。

職員もシェアサイクル！職員もシェアサイクル！

▶アプリの
ダウンロー
ドはこちら

▶H
ハ ロ ー

ELLO
C
サ イ ク リ ン グ

YCLING
公式HP

見た目もオシャレで　　かっこいい！

どこどこでもでも  だれだれでもでも  シェアサイクルシェアサイクル

特集特集

シェアサイクルのいいトコロシェアサイクルのいいトコロ

シェアサイクルで日常をちょっと便利にシェアサイクルで日常をちょっと便利に

▶市内のポート
一覧は市HPをご
覧ください

　シェアサイクルは安価な料金で利用で
きたり、環境に優しいだけでなくお財布
にも、そして人にも優しい乗り物。
　また、シェアサイクルポートのエリア

も順次拡大中。市内はもちろん、都内で都内で
も使うことができます。
　シェアサイクルはいいことたくさん！



3 広報ところざわ令和 5年 5月号

55

179 179

55

三ケ島農協前
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所沢市は持続可能な開発目標（SDGs）に取り組みます。

狭山湖周辺のおすすめスポットを紹介狭山湖周辺のおすすめスポットを紹介
シェアサイクルでサイクリングを楽しもうシェアサイクルでサイクリングを楽しもう

実際にポートを設置した方の声実際にポートを設置した方の声

ポート設置場所を募集ポート設置場所を募集

　初夏の訪れを感じるこの季節。シェアサイクル
を使ってサイクリングに出かけませんか？
　狭山湖周辺にあるシェアサイクルポートや、お
すすめスポットをご紹介します！

狭山湖　MAPⒶ

場勝楽寺25-2
　サイクリングといえばここ！
「埼玉の自然百選」や「ダム湖
百選」にも選ばれており、晴れ
ていれば富士山を見ることも。
　夕日に染まる富士山はまさに
絶景。

クロスケの家　MAPⒸ

場三ケ島3-1169-1
申要事前申込
　公益

財団トトロのふるさと基金が、
森を守るための活動拠点として
管理しています。オリジナルグ
ッズの購入もできます。

比
ひ ら
良の丘　MAPⒹ

場堀之内452
　市内で一番標高が高い丘で、
夏は一面に広がるひまわり畑を
楽しむことができます。
　狭山湖から少し距離がありま
すが、電動付きのシェアサイク
ルなら道中も楽しい♪

金
こんじょういん
乗院　MAPⒷ

場上山口2203
　「山口観音」として親しまれ
ている寺院。2体の千手観音の
うち、表観音はめったに見るこ
とはできませんが、市の指定文
化財である裏観音は常時、見る
ことができます。

　シェアサイクルポートの設置場所を募集し
ています。電源などの設備は不要で、費用も
かかりません。
　お店への新たなアクセス方法になるなどメ
リットがたくさんありますので、まずは商業
観光課（☎2998-9155）にご相談ください。
◎場所によっては、設置ができない場合があります。

　シェアサイクルを利用した方にお店のこ
とを知ってもらえたり、グーグルマップや
HELLO CYCLINGアプリにお店の名前が表
示されるので、認知度向上に繋がりました。
　他にも、従業員が近場の移動に使ったり
など、職場内の健康意識の向上にも繋がっ
ています！

▲㈲石和設備工業
　小澤さん

　4月1日から、自転車乗車中のヘルメッ
トの着用が努力義務になりました。
　自転車に乗車するときは、自転車事故に
よる被害を軽減するために、ヘルメットを
正しく着用しましょう。

狭山湖周辺のシェアサイクルポート狭山湖周辺のシェアサイクルポート
①早稲田大学所沢キャンパス　②狭山園　③油屋商店　④砂川遺跡都市
緑地　⑤狭山湖第一駐車場内　⑥メガソーラー所沢　⑦西武球場前駅　
⑧金乗院（山口観音）

ヘルメットを着用しようヘルメットを着用しよう

◎申し込み方法や費用などの詳細は
公式HPをご覧ください。

誰でも便利に使える

シェアサイクル

みんなも使ってみてね！



4広報ところざわ令和 5年 5月号

手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は5月1日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

新型コロナウイルス感染症関連情報新型コロナウイルス感染症関連情報

　令和5年春夏の接種は令和5年5月8日㈪から8月31日㈭の期間
で実施します。
　対象は以下に該当する方です。　
▶65歳以上の方
▶基礎疾患を持つ5歳以上の方
▶医療従事者や高齢者施設・障害者施設の従事者
◎上記に該当しない方は、9月以降の接種開始となります。

令和5年春夏接種について

▲▲新型コロナウイルス感染症の新型コロナウイルス感染症の
情報は、随時市情報は、随時市HP（（ 新型コ新型コ
ロナ）に掲載しています。ロナ）に掲載しています。

▲▲ワクチン接種の情報は、ワクチン接種の情報は、
随時市随時市HP（（ ワクチンワクチン
接種）に掲載しています。接種）に掲載しています。

　　ワクチン接種情報

ワクチン接種に関するコールセンター
◆所沢市新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎ 0570-005527（ナビダイヤル®）
　FAX 0570-200685
　 z-covid19vaccine@city.tokorozawa.lg.jp
　受�付時間　午前 8時 30分～午後 5時 15分／土・日曜、

祝日含む
　◎年末年始（12月 29日～ 1月 3日）を除く
　内予約、問い合わせ、ワクチン接種に関する相談

接種後の副反応に関する問合せ
　接種後の副反応の相談は、まずはじめに、かかりつ
け医や接種を受けた医療機関に問い合わせください。
相談できない場合は、下記へお問合せください。
◆埼玉県の専門相談窓口
　☎ 0570-033-226（ナビダイヤル ®）　　
　FAX 048-830-4808
　受付時間　24時間（土・日曜、祝日含む）
　内�接種後の副反応などについて、医学的知見が必要

となる専門的な相談

接種券の発送

◆3～5回目接種券…5月2日㈫から順次郵送
◆6回目接種券…5月15日㈪から順次郵送
　いずれも、前回接種から3カ月以上経過した方に、順次郵送し
ます。
　お手元に未使用の接種券がある場合は、接種券は発行されませ
んので、お持ちの接種券をご使用ください。
　未使用のまま紛失などした場合、市HPまたはコールセンターか
ら再発行のお手続きをお願いします。
　春夏接種の対象以外の方は、9月以降の接種において今回送付
した接種券を使用いたしますので、大切に保管してください。

　5月8日㈪から法律上の取り扱いが変わります

主な変更点
発熱などの症状があるとき

◆埼玉県コロナ総合相談センター
　☎ 0570-783-770（ナビダイヤル®）　
　FAX 050-8887-9553（聴覚障害者専用）
　受付時間　24時間（年中無休）

内 �▶ 5月7日まで
　一般的な相談、受診相談、受診先の確認
　▶ 5月8日から
　受診相談、受診先の確認

※上記ホームページが見られない方はこちら

　▶かかりつけ医に相談
　▶かかりつけ医がいない方は、県HPの「埼玉
県指定診療・検査医療機関」で受付時間などを
確認※し、必ず電話などで予約してから受診
　▶外来診療のひっ迫回避のため、重症化リス
クが低い方は、自己検査、自宅療養をお願いし
ます。

▲県HP「埼
玉県指定診
療・検査医
療機関」◎市民医療センターでも発熱外来を実施してい

ます。（完全予約制）

◎一般的な相談は受付していません。

◎看護師が 24時間対応いたします。

▶外出などの制限がなくなります。
　発症日を0日目として、5日間は外出を控えること。５日目以降
も症状が続いていた場合は、症状が軽快して24時間程度経過す
るまで、外出を控え様子を見ることが推奨されています。

▶患者登録、健康観察がなくなります。
▶埼玉県が実施するパルスオキシメータの貸与は終了します。
　市で実施している小児用のパルスオキシメータの貸与（要申請）
は継続します。

▶5月16日㈫以降、療養証明書の発行が終了します。
　証明書が必要な方は、9月末までは、M

マ イ

y�H
ハ ー シ ス

ER-SYSの療養証明
書をご利用ください。
　My�HER-SYSが使えない場合は、証明書の代わりとして医療機
関発行の検査結果や診療明細書などで代用してください。

▶高額な新型コロナ治療薬（ラゲブリオ、ゾコーバなど）や治療
のための入院費の一部を除き、自己負担となります。

　2類相当から5類へ移行しても、感染力や重症化リスクは変わ
りません。引き続き、手洗いや換気などの基本的な感染予防や、
適切な受診・療養に努めてください。

◎外出を控えるかは個人の判断に委ねられます。

◎詳細は市HP（ 小児用パルスオキシメータ）をご覧ください。

◎詳細は埼玉県HP（ 療養証明書）をご覧ください。

　新型コロナウイルス感染症の
感染症法上の位置付けが、令和
5年5月8日㈪から2類相当から
季節性のインフルエンザと同じ
5類に移行します。

　現在、マスク着用は個人の判
断が基本となっています。ただ
し、医療機関への受診や高齢者
施設への訪問時などは、マスク
の着用が推奨されます。
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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用（記載なしは無料）講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

　すがすがしい初夏の季節に、中心市街地で開催
される「クイズdeチャリティウォークラリー」
に参加しませんか？ゴール地点でガラポンに挑戦
すると、商店街で使える商品券など、豪華賞品が
当たるかも！他にも、飲食ブースや音楽イベント、
秋田家住宅の特別公開も予定しています。

日5月14日㈰午前11時～午後4時（小雨決行╱受
付は正午から午後2時まで）

場所沢駅西口～元町コミュニティ広場
ウォークラリー受付　▶元町コミュニティ広場▶
西武所沢S.C.前

定先着600人
費200円

　たくさんの大輪のボタンが咲き誇る多聞
院で行われる寅まつり。境内では、こま犬
ならぬ「こま寅」がお出迎えをしてくれま
す。

日5月1日㈪午前9時～午後4時
場多聞院（中富1501）

問商業観光課☎2998-9155問商業観光課☎2998-9155

とことこタワーまつり 多聞院の寅まつり
55 月月

  1   1 日㈪日㈪
55 月月

1414 日㈰日㈰

クイズウォークラリーで、魅力的なお店を発見！ 300本以上のボタンが咲き誇る

経路　航空公園駅東口⇒多聞院⇒観光情報
・物産館Y

よ っ と こ

OT-TOKO⇒航空公園駅東口

無料巡回バス5月1日㈪限定

問都市計画課☎2998-9192

◆◆路線路線
新所沢駅を起点に運行。
▶下富直通ルート…8便/日
▶北岩岡経由ルート…4便/日

　小型ワゴン車を使った公共交通「とこ
ろワゴン」が、5月 27日㈯午後 1時台
の便から新たに富岡地区を走ります。と
ころバスでは入れないような狭い道路も
運行するので、ぜひご利用ください。
　当日は、午前 10時から富岡まちづく
りセンターで出発式を行います。

▲市 HP（
富岡地区と
ころワゴン）

◆◆運賃：運賃：現金のみ現金のみ
伸栄小学校

富岡
まちづくり
センター

消防署
富岡分署

新所沢
清和病院

新所沢駅西入口

緑町四丁目

岩岡町

1

1

2

3

4

2

3

4

5

6

7

8 9

10

11

12

13

14

15

ネオポリス西

北所沢町

新所沢駅

東口入口

花 園

北岩岡

神米金

下富片側

下 富

十四軒

北小学校

富岡中学校

向陽中学校

新所沢東
まちづくり
センター

市民体育館

県
道

川
越
所
沢
線

下富駿河台

中新井一丁目

ラーク所沢

下富直通ルート北岩岡経由ルート

11

10

9
87

6

5

　　富岡地区の
　ところワゴンは
　オレンジ色！

待
っ
て
る
ガ
オ

お出かけシーズンがやってきたお出かけシーズンがやってきた

さぁ、出かけよう！さぁ、出かけよう！

ところワゴン 富岡地区実証運行開始ところワゴン 富岡地区実証運行開始

一般
（乗車 1回）

おとな 200円

こども 100円

一日乗車券

おとな 500円

こども 200円
緑色の特別乗車証
をお持ちの方 200円

特別乗車証
（高齢者・障害者など）

緑色 100円
オレンジ 無料

航空公園駅
東口発 多聞院発 YOT-

TOKO発
9：00 9：25 9：50
9：30 9：55 10：20
10：00 10：25 10：45
10：15 10：40 11：05
10：30 10：55 11：20
10：50 11：15 11：40
11：15 11：40 12：05
11：35 12：00 12：25
12：10 12：35 13：00

航空公園駅
東口発 多聞院発 YOT-

TOKO発
12：35 13：00 13：25
13：00 13：25 13：50
13：20 13：45 14：10
14：00 14：25 14：50
14：20 14：45 15：10
14：40 15：05 15：30
15：10 15：35 16：00
15：35 16：00 16：25
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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は5月1日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

歳出を性質別に
見てみると…

1,1４８億3,000万円
　　　　　（前年度当初予算比4.1％増）

  「「現現
い まい ま

在在、そして、、そして、未未
あ すあ す

来来の安心へとつなげる予算」の安心へとつなげる予算」

歳出歳出

会計名 当初予算額 前年度比 伸び率
交通災害共済 3,120 万円 0 円 0.0%
狭山ケ丘

土地区画整理 2 億 2,900 万円 1,600 万円 7.5%

所沢駅西口
土地区画整理 19 億 5,500 万円 4 億 9,400 万円 33.8%

国民健康保険 318 億 2,100 万円 △ 9,500 万円 △ 0.3%
介護保険 280 億 6,100 万円 12 億 7,600 万円 4.8%
後期高齢 57 億 8,500 万円 1 億 6,000 万円 2.8%

特別会計予算

歳出（性質別）一覧

公営企業会計予算

会計名 当初予算額 前年度比 伸び率
水道 112 億 1,920 万円 10 億 7,332 万円 10.6%
下水道 108 億 8,887 万円 △４億 1,263 万円 △ 3.7%
病院 23 億 6,473 万円 △ 8,332 万円 △ 3.4%

区分 当初予算額 構成比

扶助費 援助を必要とする児童、高齢者、障
害者、生活保護世帯への給付など 293 億 4,972 万円 25.5％ 

人件費 報酬、給料、手当など 197 億 9,508 万円 17.2％ 
物件費 物品購入費、光熱水費、委託料など 198 億 8,216 万円 17.3％ 
補助費等 補助金、負担金、報償費など 163 億 2,512 万円 14.2％ 
繰出金 他会計への支出 80 億 1,074 万円 7.0％ 
公債費 市債（借金）の返済 74 億 4,149 万円 6.5％ 
普通建設
事業費 公共施設の整備 117 億　508 万円 10.2％ 

維持補修費 公共施設の補修、修繕 20 億 4,321 万円 1.8％ 
その他 災害復旧費、積立金、予備費など 2 億 7,740 万円 0.3％ 

合計 1,148 億 3,000 万円 100.0％ 

問財政課☎2998-9030財政課☎2998-9030

今年度の予算は、名付けて「現
い ま

在、そし
て、未

あ す

来の安心へとつなげる予算」。物価
高騰などの影響により厳しい現在も市民生
活を守り、安心して生活ができるよう予算
をしっかりと配分すると共に、「脱炭素」
の実現、「人を中心にしたマチづくり」の
推進など未来への投資となる事業への予算

配分を行い、未来の安心へとつなげる予算
です。今年度の一般会計予算総額は、過去
最高の 1,148 億 3,000 万円（前年度当初
予算比：45 億円増／ 4.1％増）特別会計
・ 企 業 会 計 を 加 え た 総 額 は、2,071 億
8,501 万円（前年度当初予算比：69 億
2,837 万 1,000 円増／ 3.5％増）となり

ました。
予算書は、市役所 3 階財政課、同 1 階

市政情報センター、まちづくりセンター、
市HP（ 当初予算）でご覧になれます。
◎予算は千円単位で作成していますが、ここで
は、1万円未満を端数処理し、万円単位で表示し
ています。

　令和５年度予算は、個人・法人市民税
を中心に市税の増収を見込んだよ。
　だけど、福祉、保健、医療や古くなっ
た公共施設に必要な経費や、物価高騰な
どにより色々な経費が増えているから、
市の貯金をたくさん取り崩して予算を編
成したんだ。太陽光発電のさらなる普及

の促進や照明の LED 化など、「脱炭素」
の実現に取り組んだり、おさんぽコース
への道標などの整備や街なかのベンチの
増設、マンションの民地境界ブロック塀
を取り除いて、歩行者空間を確保したり
と、「人を中心にしたマチづくり」を引
き続き進めていくよ。

令和５年度

歳入歳入

総務費　8.5％
98億579万円
…市役所の運営、
　選挙、徴税など

土木費　9.5％
108億4,694万円
…道路・河川・公園
　整備、まちづくりなど

公債費　6.5%
74億4,150万円
…市債（借金）の返済

消防費　3.6%
41億4,674万円
…消防、防災など

使用料及び手数料　1.2%
14億274万円
…施設の使用料、
　証明発行手数料など

その他　5.3%
60億744万円
…繰越金、
　その他の収入

市税
47.4%
544億
2,900万円

民生費
46.7%
536億
6,146万円

その他　1.5%
16億9,224万円
…議会費、商工費、
　農林水産業費、予備費など

衛生費　10.7%
122億9,795万円
…ごみ処理、保健衛生、
　リサイクルなど

教育費　13.0%
149億3,738万円
…小・中学校、幼稚園、
　図書館など

…市民税、
　固定資産
　税など

…児童・高齢者・
　障害者福祉、
　生活保護
　など

総額
1,148億
3,000万円

総額
1,148億
3,000万円

今年の今年の
ポイントポイント



7 広報ところざわ令和 5年 5月号

日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用（記載なしは無料） 講 講師 申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

市
役
所
の
人
事
異
動
（
部
長
級
）
令
和
５
年
４
月
１
日
付
け

 

（
か
っ
こ
内
は
前
職
名
）

◆
市
長
部
局

　
▼
こ
ど
も
未
来
部
長・市
來
　
広
美（
こ

ど
も
未
来
部
次
長
）
▼
環
境
ク
リ
ー
ン
部

長
・
安
藤
　
善
雄
（
健
康
推
進
部
保
健
セ

ン
タ
ー
長
）
▼
会
計
管
理
者
・
大
舘
　
真

哉
（
環
境
ク
リ
ー
ン
部
次
長
）
▼
議
会
事

務
局
長
・
吉
田
　
謙
治
（
教
育
総
務
部
社

会
教
育
担
当
参
事
兼
教
育
総
務
部
社
会
教

　
２
月
20
日
～
３
月
23
日
の
32
日
間
の
会

期
で
開
催
さ
れ
た
所
沢
市
議
会
第
１
回
定

例
会
の
主
な
内
容
を
報
告
し
ま
す
。

市
長
提
出
議
案
…
37
件

　
37
件
が
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◆
令
和
4
年
度
補
正
予
算
…
8
件

　（
一
般
会
計
…
２
件
、特
別
会
計
…
６
件
）

◆
令
和
5
年
度
当
初
予
算
…
10
件

　（
一
般
会
計
…
１
件
、
特
別
会
計
…
６

件
、
企
業
会
計
…
３
件
）

◆
令
和
5
年
度
補
正
予
算
…
１
件

　（
一
般
会
計
…
１
件
）

◆
条
例
関
係
…
17
件

▼
制
定
…
2
件
（
所
沢
市
ま
ち
・
ひ
と

・
し
ご
と
創
生
基
金
条
例
、
所
沢
市
脱
炭

素
社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
条
例
）

▼
一
部
改
正
…
14
件
（
所
沢
市
個
人
番

号
の
利
用
及
び
特
定
個
人
情
報
の
提
供
に

関
す
る
条
例
、
所
沢
市
災
害
対
策
本
部
条

例
な
ど
）

▼
廃
止
…
１
件
（
所
沢
市
営
土
地
改
良

事
業
の
経
費
の
賦
課
徴
収
に
関
す
る
条
例
）

◆
契
約
変
更
…
１
件

議
員
提
出
議
案
…
3
件

　
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
５
年
所
沢
市
議
会　

第
１
回
定
例
会
終
了
報
告

今年度の主な施策 （★★は新規事業）

教育・子ども

★「トコろん のびのび塾」の開催 ………………………………… 64 万円
　教育センターなどを会場に、地域の教育力を活用した学習の機会
を設け、算数の学力向上を図り、学習意欲の向上及び中１ギャップ
解消の一助とします。
★若者応援（16歳の未来へ） …………………………… 1,208 万円
　令和５年３月に中学校を卒業した未来へ挑戦する若者を応援する
ため、LINE を活用してギフトカードを支給します。

行政

★防災ガイド・避難所マップのデジタル化 ………………… 55 万円
　防災ガイド・避難所マップをスマートフォンやインターネットで
閲覧できるようデジタル化、多言語化を行います。
★クレジットカード決済を導入 ………………………… 1,321 万円
　利便性の向上やデジタル社会の実現に寄与するため、水道料金・
下水道使用料の支払いにクレジットカード決済を導入します。

健幸長寿

★子宮頸がんリスク自己検査キットの導入 ……………… 316 万円
　自宅で手軽に検体採取できる検査キットを活用し、定期的な子宮
頸がん検診受診の大切さを周知し、よりリスクの高い未受診者へ早
期受診を促します。
★産後ケア事業の拡充 ……………………………………… 200 万円
　より身近な環境でデイサービス型の産後ケアを受けられるよう、
新たに市内で開設する事業者に対して補助金を交付します。

成長作戦

◆ファルマン通り交差点外の無電柱化を継続 ………… 6,913 万円
　ファルマン通り交差点改良や周辺の道路拡幅と一体的に無電柱化
の整備を行い、災害時の通行の確保、歩行者の安全快適な空間確保
や賑わいの創出を進めます。
◆北野下富線の整備 …………………………………… 6億 142 万円
　北野下富線について、松葉道北岩岡線から市道 3-5 号線までの 1
工区と松葉道北岩岡線との令和 6 年度の同時開通に向け、整備を
進めます。また、岩岡町交差点から松葉道北岩岡線までの 4 工区
も事業を進め、早期の全線開通を目指します。

人を中心にしたマチづくり

★おさんぽコースの道標や観光案内板を整備 …………… 780 万円
　市内を歩きやすく、歩きたくなるように、「まち」×「みどり」
のおさんぽコースの道標やコース全体を示す観光案内板などの整備
を行います。
◆魅力ある街なか空間の創出 …………………………… 1,651 万円
　所沢駅周辺グランドデザインの実現に向けたロードマップ策定
や、街づくりのプレーヤーの発掘、育成を進めるための社会実験を
継続します。

  

議
会
報
告
会

日
▼
５
月
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
▼
５

月
30
日
㈫
午
後
７
時
～

場
市
役
所
３
階
全
員
協
議
会
室

内
令
和
５
年
第
１
回
（
３
月
）
定
例
会
の

審
議
内
容
、
議
員
と
の
意
見
交
換
な
ど

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ

さ
い
。
詳
細
は
市
HP
（

議

会
報
告
会
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
議
会
事
務
局
☎
２
９
９
８
‐
９
２
５
６

育
課
長
事
務
取
扱
）
▼
健
康
推
進
部
長
・

越
智
　
三
奈
子
（
会
計
管
理
者
）
▼
市
民

医
療
セ
ン
タ
ー
長
・
黒
木
　
康
富
（
市
民

医
療
セ
ン
タ
ー
小
児
科
担
当
理
事
）

◆
教
育
委
員
会

　
▼
学
校
教
育
部
長
兼
指
導
主
事
・
中
田
　

利
明
（
学
校
教
育
部
次
長
兼
学
校
教
育
部

学
校
教
育
課
長
事
務
取
扱
兼
指
導
主
事
）

環境

★ゼロカーボンシティの実現に向けた啓発活動を実施 … 200 万円
　ゼロカーボンシティの実現に向けて、市・事業者・市民が一体と
なって行動できるよう事業者連絡会の設置やシンポジウムの開催、
出前講座などを通じた市民への啓発活動を行います。
★ゼロ円太陽光の推進 ……………………………………… 3,900 万円
　二酸化炭素排出量を削減させるため、家庭などに太陽光発電シス
テムを初期費用なしで設置するサービス提供事業者に、設置費用の
一部を助成します。

福祉・自治

◆社会的障壁をなくすための取り組み …………………… 133 万円
　社会的障壁の除去の推進を図るため、民間事業者の物品購入など
への補助金交付、障害理解の普及啓発のためのワークショップ開催
などを行います。
★公式動画に手話・字幕を表示 …………………………… 208 万円
　市の公式動画に手話表示や字幕表示を行い、聴覚に障害のある人
も含め、誰もが同一内容の情報を取得できるようにします。

文化・ブランド

★「空飛ぶ音楽祭」の開催 ………………………………… 385 万円
　あらゆる世代の市民や市内を訪れる方に、音楽でうるおいと安ら
ぎ、活力を与える「音楽のあるまちづくり」の核となる事業の「空
飛ぶ音楽祭 2023」の開催を支援します。
★座れるアート作品「アートベンチ」の制作 …………… 237 万円
　三ケ島地区に、文化芸術による愛着や誇りの醸成、地域活性化を
図るため、武蔵野美術大学の協力で、住民と美術家とのワークショッ
プを開催。座れるアート作品「アートベンチ」を制作・設置します。

皆
さ
ん
の
善
意
（
順
不
同
）

　
２
月
16
日
～
３
月
15
日
の
受
付
分
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
金
額
】
総
額
１
、
１
８
３
、
３
２
８
円

●
㈱
中
央
管
財
様
●
㈱
ベ
ル
ク
山
口
店
お

客
様
一
同
様
●
㈱
ベ
ル
ク
東
所
沢
店
お
客

様
一
同
様
●
さ
い
し
ん
所
沢
友
の
会
様
●

柴
井
せ
ん
様

【
物
品
】

●
令
和
４
年
度
美
原
中
学
校
卒
業
生
保
護

者
一
同
様
（
テ
ン
ト
）
●
所
沢
地
区
更
生

保
護
女
性
会
様
（
フ
ラ
ワ
ー
ギ
フ
ト
）
●

所
沢
市
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
連
盟
様
（
Ｃ
Ｄ

ラ
ジ
カ
セ
）
●
埼
玉
県
西
部
電
設
協
力
会

様
（
Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
・
電
柱
共
架
工
事
）

【
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
】

●
㈱
関
東
サ
ー
ビ
ス
公
社
様
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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は５月１日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

務
者
に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は

対
象
外
で
す
。

手�

当
月
額
　
１
5
、
２
２
０
円
（
毎
年
改

定
）

◆
特
別
障
害
者
手
当

対�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
常
時
特
別
な

介
護
が
必
要
な
20
歳
以
上
の
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
と
療
育

手
帳
Ⓐ
程
度
の
障
害
を
重
複
▼
１
つ
の
障

害
で
あ
っ
て
も
こ
れ
ら
と
同
程
度
の
状
態

◎
施
設
入
所
者
、
３
カ
月
以
上
の
継
続
入

院
者
、
対
象
者
・
配
偶
者
・
扶
養
義
務
者

に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
対
象

外
で
す
。

手�

当
月
額
　
２
７
、
９
８
０
円
（
毎
年
改

定
）

申�

問
市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課
に
直
接
／

☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６
FAX
２
９
９
８

‐
１
１
４
７

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度
・

児
童
扶
養
手
当

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度

対�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
と
、

そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど

　
▼
父
母
が
離
婚
▼
父
ま
た
は
母
が
死
亡

▼
父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
▼

そ
の
他
の
理
由
で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い

◎
高
額
療
養
費
や
付
加
給
付
金
を
除
く
保

険
診
療
分
の
自
己
負
担
金
が
対
象
で
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当

対�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
を
養

育
し
て
い
る
父
母
な
ど

　
▼
父
母
が
離
婚
▼
父
ま
た
は
母
が
死
亡

▼
父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
▼

そ
の
他
の
理
由
で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い

手�

当
月
額
　
▼
児
童
が
１
人
…
４
４
、
１

４
０
円
（
全
部
支
給
）
ま
た
は
４
４
、

１
３
０
円
～
１
０
、
４
１
０
円
（
一
部

支
給
）
▼
児
童
が
２
人
…
最
大
１
０
、

４
２
０
円
を
加
算
▼
児
童
が
３
人
以
上

…
３
人
目
以
降
１
人
に
つ
き
最
大
６
、

２
５
０
円
を
加
算

共�

通
事
項
　
▼
申
請
が
必
要
▼
原
則
と
し

て
児
童
が
18
歳
に
な
っ
た
年
の
年
度
末

ま
で
が
対
象
▼
申
請
者
や
そ
の
配
偶
者
、

及
び
同
居
す
る
直
系
親
族
、
兄
弟
姉
妹

の
所
得
制
限
あ
り
▼
児
童
が
児
童
福
祉

施
設
（
母
子
生
活
支
援
施
設
・
通
園
施

請
は
年
度
ご
と
に
必
要
で
す
。

　
猶
予
期
間
は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給

に
必
要
な
期
間
に
含
ま
れ
ま
す
が
、
年
金

額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
10
年
以
内
で

あ
れ
ば
、
保
険
料
を
追
納
で
き
ま
す
。

申�

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
わ
か
る
も
の
、
学
生
証
（
両
面
の
写

し
）
ま
た
は
在
学
証
明
書
（
原
本
）
を

市
役
所
１
階
市
民
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
（
並
木
を
除
く
）
に
直
接

◎
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場

合
は
、
代
理
人
の
本
人
確
認

書
類
も
必
要
で
す
。
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
か
ら
も
手
続
き
出

来
ま
す
。

問�

市
民
課
（
国
民
年
金
担
当
）
☎
２
９
９

８
‐
９
０
９
５
、
所
沢
年
金
事
務
所
☎

２
９
９
８
‐
０
１
７
０

重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当

◆
重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当

◎
施
設
入
所
者
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て

い
る
方
、
平
成
30
年
８
月
以
降
に
65
歳
以

５
月
の
休
日
漏
水
修
繕
当
番
店

　
24
時
間
（
当
日
午
前
８
時
30
分
～
翌
日

午
前
８
時
30
分
）
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
当
番
店
に
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問�

所
沢
市
管
工
事
業
協
同
組
合
☎
２
９
２

２
‐
６
１
８
５
FAX
２
９
２
２
‐
９
６
１
４

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
を

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
か

ら
約
１
～
２
カ
月
後
に

交
付
通
知
書
を
郵
送
し

て
い
ま
す
。
通
知
書
が

届
い
た
ら
受
け
取
り
日

の
予
約
が
必
要
で
す
。

受
け
取
り
場
所
は
市
役

所
１
階
市
民
課
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
並
木
除

く
）
で
す
。
忘
れ
ず
に
受
け

取
り
ま
し
ょ
う
。

問�

市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
２
９
９
８
‐
９
４
８
１

国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付
特
例
制
度

　
20
歳
以
上
で
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
学
生
は
、
申
請
に
よ
り
在
学
期
間
中

の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
申

　（
年
度
１
回
）

葬�

祭
費
　
対
象
者
死
亡
の
場
合
に
葬
儀
執

行
者
へ
５
万
円

申�

問
市
役
所
１
階
福
祉
総
務
課
に
直
接
／

☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
３

設
な
ど
除
く
）
な
ど
に
入
所
の
場
合
は

対
象
外

問�

こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
４

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
費
の

支
給
継
続
申
請
開
始

　
保
健
所
か
ら
申
請
書
類
が
郵
送
さ
れ
ま

す
。
期
間
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
　
６
月
12
日
㈪
～
７
月
28
日
㈮

場�

狭
山
保
健
所
（
稲
荷
山
公
園
駅
か
ら
徒

歩
７
分
）

◎
申
請
書
類
が
届
か
な
い
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
な
お
、
医
療
意
見
書
は
同
封
し

ま
せ
ん
。
指
定
医
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

同
保
健
所
☎
２
９
４
１
‐
６
５
５
７

被
爆
者
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
へ

入
院
見
舞
金
な
ど
を
支
給

対�

市
内
在
住
の
被
爆
者
健
康
手
帳
所
持
者

見�

舞
金
　
１
泊
以
上
の
入
院
で
３
万
円

市
税
の
納
期
限

　
５
月
31
日
㈬
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計

画
税
１
期
、
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の

納
期
限
で
す
。
期
限
内
に
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。

問
収
税
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
７
３

５
月
31
日
㈬
は

自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納
期
限

　
納
税
通
知
書
を
５
月
中
旬
に
郵
送
し
ま

す
。
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

問
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
７
０
‐
０
１
２
‐
２
２
９

毎
月
第
２
・
４
土
曜
午
前
は
休
日
開
庁

一
部
の
業
務
を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
市
HP

（
休
日
開
庁
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日
５
月
13
日
㈯
・
27
日
㈯
午
前

８
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

場
市
役
所
１
階
、
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
（
並
木
除
く
）
、
上
下
水
道

局
庁
舎

問
経
営
企
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
２
７
、

上
下
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２

１
‐
１
０
８
０

５
月
28
日
㈰
は
春
の
環
境
美
化
の
日

　
居
住
地
周
辺
の
ご
み
を
拾
い
、
分
別
し

て
指
定
集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
収

集
車
が
午
前
10
時
か
ら
回
収
し
ま
す
。

留�

意
事
項
　
▼
当
日
集
め
る
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
含
む
）
は
汚

れ
て
い
る
た
め
、
当
日
に
限
り
破
砕
ご

み
類
と
し
て
分
別
し
ま
す
▼
家
庭
や
事

業
所
の
ご
み
出
し
は
禁
止
と
し
ま
す

問
生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
７
０

対象者
手当月額
（新規認定
の方）

▶身体障害者手帳 1・2
級▶療育手帳Ⓐ・A▶障
害程度が障害児福祉手当
の支給要件に該当▶精神
障害者保健福祉手帳 1級

9,000 円

▶療育手帳 B▶精神障害
者保健福祉手帳 2級▶超
重症心身障害児※

5,000 円

お
知
ら
せ

　
掲
載
情
報
は
４
月
20
日
時
点
の

も
の
で
す
。内
容
変
更
の
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、市
HP
や

各
問
い
合
わ
せ
先
で
最
新

情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日 当番店 電話番号
3 日㈷ ㈱糟谷設備工業所 昼2923-8888／夜2923-8349
4 日㈷ ㈲松本設備工業所 2922-5911
5 日㈷ 上野管工㈱ 2923-5890
6 日㈯ ㈱ドルクス 2001-1807
7 日㈰ ㈱協立管工 2948-5515
13 日㈯ ㈱糟谷設備工業所 昼2923-8888 ／夜2923-8349
14 日㈰ ㈲石和設備工業 2993-8108
20 日㈯ ㈱金子設備工業 2944-0515
21 日㈰ 所沢市管工事業協同組合 2922-6185
27 日㈯ ㈱貫井産業 2993-0110
28 日㈰ ㈲伏見設備工業 2948-3328

※重度の肢体不自由と知的障害があり、
医療的ケアが必要な超重症心身障害児
は、障害児福祉手当と併せて受給可

上
で
新
た
に
重
度
心
身
障
害
者
と
な
っ
た

方
、
特
別
障
害
者
・
障
害
児
福
祉
・
経
過

的
福
祉
手
当
の
受
給
者
は
対
象
外
で
す
。

◆
障
害
児
福
祉
手
当

対�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
19
歳
以
下

の
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
の
一
部

▼
療
育
手
帳
Ⓐ
相
当
▼
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
１
級
程
度
で
常
時
介
護
が
必
要

▼
重
度
の
内
部
障
害
や
血
液
疾
患
で
日
常

生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
状
態

◎
施
設
入
所
者
、
障
害
が
支
給
事
由
の
年

金
受
給
者
、
対
象
者
・
配
偶
者
・
扶
養
義

ヒ
ン
ト
・
12
面
　
応
募
方
法
は
15
面

本
市
と
姉
妹
都
市
。

デ
ィ
ケ
イ
タ
―
市
が�

あ
る
の
は
、

ど
こ
の
国
で
し
ょ
う
？

〇
メ
リ
カ
合
衆
国

「 飛行場のまち　所沢からはじまる物語」「 飛行場のまち　所沢からはじまる物語」

　小学生の少年が不思議なフランス人将校の姿を追い
かける中で所沢飛行場やフランス航空教育団などの所
沢の歴史に触れる、所沢市が制作したファンタジー
作品です。映画から「航空発祥の地　所沢」
を感じてみませんか。

受取場所①商業観光課②観光情報・物産館Y
よ っ と こ

OT-TOKO
申①商業観光課☎ 2998-9155 ②観光情報・物産館
YOT-TOKO☎ 2968-5414

ＤＶＤ ・ ブルーレイディスクを貸し出しますＤＶＤ ・ ブルーレイディスクを貸し出します

◎予約方法などの詳細は、市HP（ 飛行場のまち）
をご覧ください。

問商業観光課☎ 2998-9155
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合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
補
助
金

対�
専
用
住
宅
の
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た
は

く
み
取
り
便
槽
を
高
度
処
理
型
合
併
浄

化
槽
（
処
理
対
象
人
員
10
人
槽
以
下
）

　
に
転
換
す
る
方

◎
住
居
の
新
築
や
人
槽
変
更
が
必
要
な
増

改
築
に
伴
う
浄
化
槽
の
設
置
、
申
請
前
に

着
工
し
た
工
事
は
対
象
外
で
す
。

補�

助
限
度
額
▼
５
人
槽
…
62
万
４
千
円
▼

７
人
槽
…
67
万
２
千
円
▼
10
人
槽
…
79

万
５
千
円

申�

問
５
月
８
日
㈪
か
ら
市
役
所
５
階
資
源

循
環
推
進
課
に
直
接
／
☎
２
９
９
８
‐

９
１
４
６

◎
予
算
に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。
詳
細

や
必
要
書
類
は
同
課
、
市
HP
（
浄
化
槽

補
助
金
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

計
画
の
縦
覧
な
ど

対�

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
利
害

関
係
者

◆
狭
山
ケ
丘
土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員

の
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

日�

５
月
９
日
㈫
～
22
日
㈪

場�

狭
山
ケ
丘
区
画
整
理
事
務
所

問�

同
所
☎
２
９
２
５
‐
９
６
４
１

◆�

公
共
下
水
道
処
理
区
域
拡
大
に
伴
う�

縦
覧

日�

５
月
15
日
㈪
～
29
日
㈪

場�

上
下
水
道
局
下
水
道
整
備
課

問�

同
課
☎
２
９
２
１
‐
１
０
２
３

都
市
計
画
道
路
所
沢
駅
ふ
れ
あ
い
通
り

線
道
路
築
造
事
業

　
同
事
業
が
、
都
市
計
画
法
第
59
条
第
１

項
の
認
可
を
次
の
と
お
り
受
け
ま
し
た
。

　
関
係
図
書
は
、
所
沢
駅
西
口
区
画
整
理

事
務
所
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

都�
市
計
画
事
業
の
種
類
・
名
称
　
所
沢
都

市
計
画
道
路
事
業
３
・
４
・
35
号
所
沢

駅
ふ
れ
あ
い
通
り
線

施
行
者
の
名
称
　
所
沢
市

事
業
地
の
所
在
　
所
沢
市
大
字
久
米
、
東

　
住
吉
地
内

設�

計
の
概
要
　
▼
起
点
…
東
住
吉
６
１
３

番
６
号
▼
終
点
…
大
字
久
米
字
下
原
５

９
３
番
１
（
延
長
１
９
３
ｍ
　
幅
員

18
・
６
～
38
・
０
ｍ
（
２
車
線
））

問�

所
沢
駅
西
口
区
画
整
理
事
務
所

　
☎
２
９
０
３
‐
８
０
１
１

勤
労
者
向
け

リ
フ
ォ
ー
ム
資
金
の
低
利
貸
付

　
勤
労
者
の
方
を
対
象
に
、
住
宅
補
修
資

金
を
低
利
で
貸
し
付
け
ま

す
。
詳
細
は
市
HP
（

勤

労
者
住
宅
貸
付
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問�

産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

地
域
資
源
活
用
・

も
の
づ
く
り
総
合
支
援
補
助
金

　
地
域
へ
の
経
済
波
及
効
果
が
期
待
で
き

る
新
た
な
取
り
組
み
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

対�

次
の
全
て
を
満
た
す
中
小
企
業
者

　
▼
製
造
業
ま
た
は
農
業
を
営
む
▼
市
内

在
住
の
個
人
ま
た
は
市
内
に
本
店
が
あ
る

法
人
▼
必
要
な
許
認
可
を
取
得
済
み
（
見

込
み
含
む
）

対�

象
事
業
（
上
限
額
）　
▼
産
業
財
産
権

取
得
事
業
（
30
万
円
）
▼
販
路
開
拓
事

業
（
10
～
１
５
０
万
円
）
▼
新
製
品
・

技
術
・
サ
ー
ビ
ス
の
開
発
事
業
（
30
～

１
５
０
万
円
）
▼
人
材
育
成
事
業
（
30

万
円
）

◎
審
査
で
選
定
し
ま
す
。
詳

細
は
市
HP（
も
の
づ
く
り
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

問
月
初
～
６
月
30
日
㈮
に
市
役
所
別
館

産
業
振
興
課
に
直
接
／
☎
２
９
９
８
‐

９
１
５
７

女
性
の
生
き
方
相
談

　
女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
ご
と
の
解
決

の
た
め
、
相
談
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①
電
話
相
談

日�

月
・
水
・
金
・
土
曜
、
第
２
・
４
火
曜

午
前
10
時
～
午
後
４
時

相
談
番
号
　
☎
２
９
２
１
‐
２
３
３
３

②
何
で
も
聞
き
ま
す
相
談

日�

水
曜
午
前
10
時
～
午
後
４
時

③
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

日�

第
１
・
３
・
４
火
曜
、
第
４
金
曜
午
前

10
時
～
午
後
４
時
、
第
２
火
曜
午
後
２

時
～
８
時

◎
②
③
は
事
前
予
約
制
で
、
場
所
は
男
女

共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と
で
す
。

問�

同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２
１
‐
２
２
２
０

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

対�

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
な
ど
を
行
う
４

人
以
上
の
団
体

対�

象
事
故
　
国
内
で
の
活
動
中
の
事
故
、

活
動
へ
の
往
復
中
の
事
故
な
ど

費�

８
０
０
～
１
１
、
０
０
０
円

保�

険
期
間
　
加
入
日
の
翌
日
～
令
和
６
年

３
月
31
日
㈰

◎
詳
細
は
同
保
険
の
「
し
お
り
」「
あ
ら

ま
し
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
市
役
所
６
階

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
市
内
体
育
施
設
、
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
入
手
で
き
ま
す
。

問�
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

　�

☎
０
５
７
０
‐
０
８
７
１
０
９
（
固
定

電
話
）・
０
３
‐
５
５
１
０
‐
０
０
３

３
（
携
帯
電
話
な
ど
）

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意
！

　
風
が
弱
く
日
差
し
の
強
い
日
に
は
光
化

学
ス
モ
ッ
グ
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

注
意
報
が
発
令
さ
れ
た
場
合
に
は
、
不
要

不
急
の
自
動
車
の
利
用
や
外
出
、
屋
外

で
の
運
動
は
控
え
ま
し
ょ

う
。
情
報
は
「
と
こ
ろ
ざ

わ
ほ
っ
と
メ
ー
ル
」
で
配

信
中
で
す
。

問
環
境
対
策
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
３
０

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は

暮
ら
し
と
支
援
の
「
つ
な
ぎ
役
」

　
民
生
委
員
・
児
童
委

員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
身
近
な
相
談
相
手
と

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

◎
地
区
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
は
地
域
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
確
認
で
き

ま
す
。

問�

同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２
２
‐
２
１
１
５

繁
殖
期
の
カ
ラ
ス
に
注
意
！

　
５
～
７
月
は
卵
や
ヒ
ナ
を
守
ろ
う
と
、

巣
の
近
く
を
通
る
人
に
向
か
っ
て
、
大

声
で
鳴
い
た
り
、
頭

を
蹴
っ
た
り
す
る
な

ど
の
威
嚇
行
動
を
と

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対�

処
方
法
　
▼
近
寄

ら
な
い
よ
う
道
を

変
え
る
▼
帽
子
や

傘
な
ど
で
頭
を
隠
す

問�

生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
７
0

５
月
11
日
㈭
～
20
日
㈯
は

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　「
高
齢
歩
行
者
の
交
通
事
故
防
止
」
と

「
自
転
車
ル
ー
ル
の
徹
底
」
が
今
回
の
重

点
目
標
で
す
。
交
通
事
故
を
防
ぐ
た
め
、

１
人
ひ
と
り
が
安
全
意
識
を
高
め
、
正
し

い
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

問�

防
犯
交
通
安
全
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０

不
審
電
話
が
多
発
し
て
い
ま
す
！

　
民
生
委
員
や
防
犯
協
会
を
か
た
り
個
人

情
報
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
不
審
電
話
が

増
加
！
固
定
電
話
は
必
ず
留
守
番
電
話
の

設
定
を
。

問�

所
沢
警
察
署
☎
２
９
９
６
‐
０
１
１
０

角川ドワンゴ学園は、とこ
ろざわサクラタウン内

にN高等学校、S高等学校のス
クーリング会場（高校卒業資
格取得に必要な授業を受ける
施設）を新設しました。N/S高
の各本校を除く全国のスクー
リング会場の中でも学内最大

規模の当施設には、年間を通
して約10,000名の生徒が全
国各地から訪れ、仲間ととも
に学習を行います。ところざ
わサクラタウンならではの課
外イベントも実施する予定で、
活動を通した所沢の魅力発信
にも力を入れていきます。

問経営企画課☎2998-9027

◀同構想の詳細は市HP（ COOL�
JAPAN　FOREST構想）をご覧
ください。

◎㈱KADOKAWAと、㈱ドワンゴが母体のインターネットと通信制高校
の制度を活用した高校。最先端のオンライン学習や多数の課外授業も行
い、両校で24,309名の生徒が在籍。（2022年12月31日時点）

日�５月20日㈯午前10時～正午
　（午前9時40分開場）
場市役所8階大会議室
定申し込み先着80人
内 �▶市長メッセージ▶人を中心に
したマチづくり＋脱炭素などの
主な取り組み▶財政状況

申 �問月初～５月18日㈭に経営企
画課に氏名・電話番号・メール
アドレスを電話・FAX・電申／☎
2998-9027FAX2994-0706

　所沢の「今」と「これから」
を市長と職員が直接、わかりや
すくお伝えします！

▲市HP
から電申

市の仕事報告会

日�５月13日㈯午前 9時～午後３時（受付は正午ま
で◎雨天予備日5月 14日㈰）

場ところざわサクラタウン・東所沢公園
対市内在住、在学の幼児、小中高校生と保護者など
持写生用具、昼食、水筒、敷物◎画用紙１枚
無料（高校生以上１枚 10円）

問社会教育課☎ 2998-9242

第７０回所沢市子ども写生大会

◎詳細は市HP（ 写生大会）をご覧ください。

ところざわサクラタウン内に学校が！？ところざわサクラタウン内に学校が！？

N/S高の新スクーリング会場誕生！N/S高の新スクーリング会場誕生！
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日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金
を
募
集

　
令
和
４
年
度
は
、
１
１
、７
２
９
、４�

３
４
円
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
ま
し
た
。
今
年
度
の
募
集
も
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実�

施
主
体
　
同
社
埼
玉
県
支
部
・
所
沢
市

地
区

問
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
２
２
‐
２
１
１
５

開
　催

５
月
の
児
童
館
だ
よ
り

市
内
11
児
童
館
の
イ
ベ
ン

ト
を
市
HP
（

児
童
館
だ
よ

り
）
で
確
認
で
き
ま
す
。

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
あ
そ
び

日
５
月
20
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対��

お
お
む
ね
２
～
６
歳
児
と
保
護
者

④
大
型
家
具
抽
選
会

日
５
月
12
日
㈮
午
前
11
時
～

申�

問
①
②
当
日
受
付
④
当
日
午
前
10
時
30

分
ま
で
に
同
館
に
直
接
③
５
月
２
日
㈫

～
10
日
㈬
に
同
館
に
電
話
／
☎
２
９
９

４
‐
５
３
７
４

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
里
山
体
験
講
座
「
お
茶
摘
み
体
験
」

日�

５
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
・
午
後

１
時
～
２
時

対��

５
歳
以
上
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
と

参
加
）

定��

申
し
込
み
先
着
各
20
人

持�

飲
み
物

費�

２
０
０
円

②
ひ
よ
こ
探
検
隊「
は
ら
っ
ぱ
で
遊
ぼ
う
」

日�

５
月
21
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
対��

４
～
６
歳
の
未
就
学
児
と
そ
の
親

定��

申
し
込
み
先
着
６
組

持�

飲
み
物

費�

２
０
０
円

③
定
例
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日�

５
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

集�

合
　
同
セ
ン
タ
ー
（
下
山
口
駅
か
ら
徒

歩
15
分
）

申�

問
①
②
５
月
２
日
㈫
か
ら
同
セ
ン
タ

ー
に
電
話
③
当
日
受
け
付
け
／
☎

２
９
３
９
‐
９
４
１
２

就
職
支
援
を
行
う

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
所
沢

◆
就
職
相
談
（
要
予
約
）

日�

場
▼
月
・
火
曜
…
埼
玉
県
所
沢
地
方
庁

舎
（
並
木
）
▼
木
～
土
曜
…
ラ
ー
ク
所

沢
（
花
園
）

◆
シ
ニ
ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日�

５
月
23
日
㈫
午
後
２

時
～
４
時

場
市
役
所
６
階
６
０
４

会
議
室

対��

60
歳
以
上
の
求
職
者

定��

申
し
込
み
先
着
30
人

内�

シ
ニ
ア
の
キ
ャ
リ
ア

デ
ザ
イ
ン

共�

通
事
項
　
▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

◆
荒
幡
富
士
コ
ー
ス

日
５
月
17
日
㈬
・
23
日
㈫
午
前
10
時
～

定��

各
日
申
し
込
み

先
着
20
人

費�

５
０
０
円
（
市
外

在
住
者
は
要
確

認
）

申�

問
月
初
午
前
10
時

～
開
催
３
日
前
ま

で
（
閉
庁
日
除
く
）
に
埼
玉
県
・
所
沢

市
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
議
会
事
務
局

（
商
業
観
光
課
内
）
に
電
話
・
電
申
／

☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
５

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

①
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
５
月
13
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時
・
28
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
２
時

②
傘
修
理
（
１
人
１
本
・
部
品
代
実
費
）

日
５
月
20
日
㈯
午
後
１
時
～
２
時
30
分

◎
折
り
た
た
み
傘
、
ビ
ニ
ー
ル
傘
は
対
象

外
で
す
。

③
包
丁
研
ぎ
講
習
会

日
５
月
20
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

定��

抽
選
６
人
（
市
内
在
住
の
大
人
）

定��

申
し
込
み
先
着
20
組

（
市
内
在
住
優
先
）

持�

上
履
き
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル
１
人
１
枚
、
飲
み

物
申�

問
５
月
15
日
㈪
か
ら
こ

ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
・
電
申
／

☎
２
９
２
２
‐
２
２
３
８

 

　
　
ト
コ
ろ
ん
出
没
情
報

◆
第
70
回
所
沢
市
子
ど
も
写
生
大
会

日�

５
月
13
日
㈯
午
前
9
時
～
午
後
３
時

場
東
所
沢
公
園

問�

社
会
教
育
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
４
２

発
達
障
害
児
家
族
の
つ
ど
い

日
５
月
30
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対��

17
歳
以
下
の
児
童
の
家
族

問�

松
原
学
園
☎
２
９
９
０
‐
３
４
８
８

ク
ア
オ
ル
ト

®
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

◆
上
山
口
コ
ー
ス

日
５
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
利
用
証
明
書

を
発
行

申�

問
同
セ
ン
タ
ー
受
付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
に

電
話
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
／
☎

０
４
９
‐
２
６
５
‐
５
８
４
４

採
れ
た
て
！
農
産
物
直
売
「
と
こ
と
こ
市
」

日�

場
▼
５
月
9
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
１

時
／
市
役
所
別
館
前
広
場
▼
５
月
23
日

㈫
午
前
10
時
～
午
後
１
時
／
元
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場

問�

農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８

暮
ら
し
の
相
談

　
い
ず
れ
も
時
間
は
受
付
時
間
で
す
。
先

着
順
に
受
け
付
け
ま
す
。

◆
住
宅
増
改
築
等
相
談

日
５
月
９
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時
30
分

内��

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
時
の
注
意
点
な
ど

主�

催
　
埼
玉
建
築
士
会
入
間
第
一
支
部
所

沢
部
会

◆
不
動
産
無
料
相
談
会

日�

５
月
12
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
３
時

内�

不
動
産
の
契
約
、
取
引
、
賃
貸
借
な
ど

主�

催
　
埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
所

沢
支
部

◆
人
権
擁
護
委
員
の
日
・
特
設
人
権
相
談

日�

５
月
29
日
㈪
、
30
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
３
時
30
分

内�

人
権
相
談
、
人
権
パ
ネ
ル
展

主�

催
　
所
沢
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
所
沢

部
会

【
共
通
事
項
】

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問�

市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

空
き
家
と
相
続
の
無
料
相
談
会（
予
約
制
）

日���

５
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時
45

分
場�

小
手
指
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー

対��

市
内
在
住
の
方

定��

申
し
込
み
先
着
６

組
申�

問
月
初
～
５
月
19

日
㈮
に
NPO
空
家
・
空
地
管
理
セ
ン
タ
ー

（
協
定
事
業
者
）
に
電
話
／
☎
０
１
２

０
‐
３
３
６
‐
３
６
６

問�

都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
無
料
定
期
相
談
会

日�

場
５
月
25
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分
／
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

対��

市
内
の
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
組
合
・
マ

ン
シ
ョ
ン
居
住
者

な
ど

内�

マ
ン
シ
ョ
ン
の
老

朽
化
、
修
繕
、
管

理
費
の
滞
納
、
騒

音
、
違
法
駐
車
な

ど
申�

問
月
初
～
24
日
㈬
に
都
市
計
画
課
に
電

話
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

社
会
保
険
労
務
士
の
労
働
相
談

日�

５
月
19
日
㈮
午
後
４
時
～
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
～
／
１
人
50
分
）

場
市
役
所
別
館
相
談
室

対��

勤
労
者
、
事
業
主
、

人
事
担
当
者
な
ど

定��

申
し
込
み
先
着
４

人
内�

賃
金
、
解
雇
、
就

業
な
ど

申�

問
月
初
～
５
月
12

日
㈮
午
後
４
時
に

産
業
振
興
課
に
電
話
／
☎
２
９
９
８
‐

９
１
５
７

み
ん
な
の
家
庭
菜
園
教
室

　
夏
の
収
穫
に
向
け
、
家
庭
で
す
い
か
を

栽
培
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
向
け
の

教
室
で
す
。

日� �

５
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

場� �

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対�

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

定
抽
選
30
人

内�

庭
や
プ
ラ
ン
タ
ー

で
の
す
い
か
栽
培

の
講
義
と
実
演

費
２
０
０
円

講�

東
京
農
工
大
学
名
誉
教
授
・
荻
原�

勲

さ
ん

申�

問
月
初
～
５
月
８
日
㈪
に
農
業
振
興
課

に
電
話
・
電
申
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１

５
８

わかれば変わるわかれば変わる

認知症になっても認知症になっても
　　　楽しく買い物ができる社会へ　　　楽しく買い物ができる社会へ

　認知症の症状があっても、
住み慣れたまちで、自分ら
しい生活を続けたいと多く
の方が望んでいます。　　

誰もが自分を大切に、認知
症の症状とともに暮らして
いけるヒントをこれから6回
にわたりお届けします。

　認知症の方が買い物に行くと、お金を払うことを忘れ、
品物を持ってきてしまうという「未払い行動」が起きるこ
とがあります。
　お店の人が、呼び止めて確かめると、
本人も驚かれ、財布も持っていないこと
もあります。ご本人にとっても、「お金
を払っていない？そんなはずは…」と混
乱したり、「なぜ、お財布を持っていな
いのだろう」と状況が理解できず、戸惑
うことも。こうした状況にどんな対応が
あるのでしょうか？

◆接し方のポイント◆
　散歩に行くつもりで外出し、お店の前
で、買い物のことを思い出し、品物を手
に取って外に出てしまうこともあります。
大声で呼び止めると、恥をかかされたと
拒否的な態度になることも。さりげなく
声をかけ、本人の理解が難しいと感じた
ら、「ご家族にお財布を届けてもらいま
しょう」など、優しく話してみましょう。

問高齢者支援課☎ 2998-9120

77

認知症の世界認知症の世界

▲並木地域包括支援
センター大倉認知症
地域支援推進員
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日�

６
月
９
日
～
７
月
14
日
の
金
曜
午
後
２

時
～
４
時

場
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対��

受
講
後
、
ト
コ
フ
ィ
ッ
ト
と
し
て
活
動

で
き
る
方

定��

申
し
込
み
先
着
30
人

申�

問
月
初
～
20
日
㈮
に
高
齢
者
支
援
課
に

電
話
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

行
政
書
士
の
成
年
後
見
無
料
相
談
会

日
５
月
８
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
２
２
‐
２
１
１
５

予
約
制
・
弁
護
士
の
休
日
特
設
相
談

　
平
日
に
相
談
が
難
し
い
方
向
け
の
電
話

相
談
で
す
。
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
予

約
時
間
に
弁
護
士
が
電
話
ま
た
は
対
面
で

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日�

５
月
13
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午
（
最
終
相
談
…
11
時

30
分
～
／
１
人
30
分
）

定
申
し
込
み
先
着
６
人

内�

相
続
や
金
銭
問
題
、
債
権
債
務
、
損
害

賠
償
請
求
、
民
事
訴
訟
な
ど

◎
定
例
の
市
民
相
談
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申�

問
月
初
か
ら
市
民
相
談
課
に
電
話
／
☎

２
９
９
８
‐
９
０
９
２

募
　集

西
武
線
沿
線
サ
ミ
ッ
ト

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　「
未
来
に
残
し
た
い
西
武
線
沿
線
の
風

景
」
を
テ
ー
マ
に
、
西
武
線
沿
線
の
名
所
、

イ
ベ
ン
ト
、
風
景
を

題
材
と
し
た
写
真
を

募
集
し
ま
す
。

　
募
集
要
項
、
応
募

方
法
は
市
HP
（

西

武
線
沿
線
サ
ミ
ッ

ト
）
で
確
認
で
き
ま

す
。

申�

問
８
月
31
日
㈭
ま

で
に
商
業
観
光
課
に
提
出
／
☎
２
９
９

８
‐
９
１
５
５

防
犯
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

　
犯
罪
の
な
い
明
る
い
地
域
社
会
や
地
域

安
全
活
動
を
テ
ー

マ
に
し
た
防
犯
ポ

ス
タ
ー
を
募
集
し

ま
す
。

対��

市
内
在
住
・
在
勤�

・
在
学
の
方

◎
詳
細
は
市
HP
（

防
犯
ポ
ス
タ
ー
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

６
月
９
日
㈭
ま
で
に
▼
市
内
在
学
の

小
・
中
・
高
校
生
は
学
校
に
提
出
▼
市

内
在
住
・
在
勤
の
方
は
市
役
所
１
階
防

犯
対
策
室
に
直
接

問
同
室
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
０

対
面
朗
読
奉
仕
者
を
募
集

　
視
覚
障
害
者
の
方
へ
対
面
で
朗
読
を
行

う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
ま
せ
ん
か
。

対��

朗
読
に
関
す
る
講
習
を
受
講
済
み
ま
た

は
受
講
中
の
方

定
選
考
２
人

選
考
日
　
５
月
24
日
㈬
・
25
日
㈭
・
28
日

　
㈰
の
う
ち
指
定
す
る
１
日

日�

市
内
図
書
館
の
開
館
日
の
う
ち
月
２
～

３
回
（
１
回
２
時
間
程
度
）

申�

問
５
月
９
日
㈫
ま
で
に
応
募
用
紙
を
所

沢
図
書
館
本
館
・
分
館
に
提
出
／
☎
２

９
９
５
‐
６
３
１
１

◎
応
募
用
紙
は
市
内
図
書
館

本
館
・
分
館
で
入
手
で
き
ま

す
。
詳
細
は
所
沢
図
書
館
HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
小
型
ワ
ゴ
ン
車
を
使
っ
た
公
共
交
通

「
と
こ
ろ
ワ
ゴ
ン
」。

５
月
27
日
㈯
か
ら
富
岡
地
区
で
始

ま
る
の
は
？

  

と
こ
ろ
ワ
ゴ
ン

  

富
岡
地
区
〇
っ
証
運
行

ヒ
ン
ト・５
面・応
募
方
法
は
15
面

高
齢
者
囲
碁
・
将
棋
大
会

日
７
月
５
日
㈬
午
後
12
時
45
分
～

場
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定�

い
ず
れ
も
抽
選
▼
囲
碁
…
64
人
▼
将
棋

…
32
人

申�

問
５
月
29
日
㈪

（
必
着
）ま
で
に
申

込
書
を
〒
359
‐
8501

市
役
所
１
階
高
齢

者
支
援
課
に
直
接�

・
郵
送
／
☎
２
９
９

８
‐
９
１
２
０

◎
申
込
書
は
同
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
老
人
憩
の
家
、
生
涯
学

習
推
進
セ
ン
タ
ー
、
市
HP
（
高
齢
者
囲

碁
・
将
棋
）
で
入
手
で
き
ま
す
。
な
お
、

長
生
ク
ラ
ブ
会
員
は
各
地
区
連
担
当
者
へ

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

ト
コ
フ
ィ
ッ
ト
養
成
講
座
（
前
期
）

　
ト
コ
ろ
ん
元
気
百
歳
体
操
の
サ
ポ
ー
タ

ー
と
し
て
、
介
護
予
防
の
知
識
や
技
術
を

身
に
付
け
ま
す
。

問消費生活センター☎ 2998-9143

50

そのエステ契約だいじょうぶ？そのエステ契約だいじょうぶ？

▶エステ契約のように継続的
なサービス提供を内容と
する契約は、その期間、金
額によりクーリングオフ
（無条件解約）ができる場
合があります。

▶ひとりで悩まず消費生活セ
ンターなど専門機関へ相
談を。

場市役所1階消費生活セン
ター

相談専用
　☎2998-9204
受付時間
　月～金曜午前10時～11
時30分、午後1時～4時
（祝休日、年末年始除
く）

　春になり心機一転、医療・美容エステ、脱毛サロン
に興味を持つ人も多くなるシーズン。そんな折、思わ
ぬ契約や身体的トラブルに悩まされる例も。
事例１　総額５0万円の痩身エステを契約。効果が実
感できないため一ケ月で解約を申し込んだが、高額
な解約手数料と、残り期間の利用料金も請求された。

事例２　ネットで脱毛体験を申し込み、施術を受けた
直後から施術部位が赤く腫れ上がった。他の皮膚科
を受診したところ、２度の熱傷であると診断された。

    今月のトラブル川柳

美も健康も　財布も大切美も健康も　財布も大切
　　　　　　気を付けて　　　　　　気を付けて

ここにご用心！ 消費生活センター

航空公園駅東口発
（リサイクルふれあい館行）

リサイクルふれあい館発
（航空公園駅行）

9 ：00 9：15
9：40 9：55
10：20 10：35
11：00 11：15
11：40 11：55
13：30 13：45
14：10 14：25
ー 15：00

ゴミの分別方法を楽しく紹介♪

無料送迎バス運行表

　「もったいない」の心でリユースを広げよう。
お気に入りの掘り出し物に出会えるチャンス♪
日 �時5月28日㈰午前10時～午後3時
場リサイクルふれあい館
内�リユース古着市、リユース陶器市、リユース今
昔きもの市、生ごみ資源化啓発コーナー、図書
館除籍本の無料配布など親子でも楽しめる

春のエコロ春のエコロまつり
開館 20周年記念！

問リサイクルふれあい館☎ 2994-5374

　ごみ清掃員兼お笑い芸人の滝沢秀一
さん出演の「ごみの分別まるわかり動
画」が完成！
　動画は全６回。滝沢さんと資源循環
推進課の職員が東部クリーンセンター
で正しい分別の仕方を楽しく紹介して
ます。

▶所沢市公式YouTubeチャン
ネルにて配信中。

①東部クリー
ンセンターに
潜入！

④リサイクル
を見てみよ
う！

③集められた
資源はどこに
行くの？

②燃やしてい
るところを見
てみよう！

⑥リチウムイ
オン電池の見
分け方！

⑤パッカー車
は無事帰れる
のか？

問資源循環推進課☎ 2998-9146

資源とごみの資源とごみの

分別動画分別動画

配信中配信中

新
緑
の
５
月　

心
も
身
の
回
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

リ
サ
イ
ク
ル
＆
分
別
を
楽
し
く
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
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師
を
募
集

対�

①
正
看
護
師
免

許
と
看
護
業
務

経
験
が
あ
る
方

②
資
格
不
要（
高

校
生
不
可
）
③

言
語
聴
覚
士
資

格
と
勤
務
経
験

が
あ
る
方
④
臨

床
検
査
技
師
免

許
が
あ
る
方

内�

①
外
来
・
地
域
連
携
室
・
健
診
看
護
②

病
棟
看
護
補
助
業
務
③
病
棟
患
者
の
摂

食
・
嚥
下
機
能
支
援
④
検
査
業
務

定�

①
若
干
名
②
２
人
③
④
１
人

日�

①
応
相
談
②
週
５
日
／
１
日
７
時
間
45

分
勤
務
／
土
・
日
曜
、
祝
日
勤
務
あ
り

③
月
～
金
曜
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
の
間
で
６
時
間
（
週
３
日
／
応

相
談
）
④
月
～
金
曜
午
前
８
時
30
分
～

正
午

場
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
（
上
安
松
）

申�

問
同
セ
ン
タ
ー
に
応
募
／
☎
２
９
９
２

‐
１
１
５
１

◆
交
通
指
導
員
を
募
集

内�

立り
っ
し
ょ
う哨

指
導
（
朝
１

時
間
、
夕
２
時
間

程
度
）、
交
通
安

全
教
室
な
ど

募�

集
学
区
　
北
秋
津

小
、
清
進
小
、
東

所
沢
小
、
富
岡
小
、

中
富
小
、
若
狭
小

申�

問
５
月
15
日
㈪
ま
で
に
防
犯
交
通
安
全

課
に
応
募
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０

10
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
開
催

市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
企
画
募
集

　
20
万
人
以
上
が

訪
れ
る
所
沢
最
大

級
の
イ
ベ
ン
ト
の

企
画
を
募
集
。
前

回
は
23
団
体
の
企

画
を
採
用
！
あ
な

た
の
企
画
で
来
場

者
を
笑
顔
に
し
ま

せ
ん
か
。

申�

問
５
月
８
日
㈪
～
６
月
16
日
㈮
に
申
込

書
を
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
地
域
づ

く
り
推
進
課
内
）
に
提
出
／
☎
２
９
９

８
‐
９
０
８
３

◎
募
集
内
容
の
詳
細
、
応
募

方
法
は
同
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

３
５
８
１
‐
２
８
６
８

◎
詳
細
や
推
薦
書
な
ど
は
内

閣
府
HP
（

叙
勲
　
一
般
推

薦
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

　
詳
細
は
市
HP
（

会
計
年

度
）、
募
集
担
当
課
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
保
育
幼
稚
園
課
の
事
務
補
助
を
募
集

対�

パ
ソ
コ
ン
操
作
や
接
客
が
可
能
な
方

内�

窓
口
・
電
話
対

応
、
パ
ソ
コ
ン

で
の
事
務
補
助

定
若
干
名

日�
７
月
～
令
和
５

年
３
月
の
月
～

金
曜
午
前
９
時

～
午
後
４
時

申�

問
５
月
15
日
㈪

ま
で
に
同
課
に

応
募
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
６

◆�

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
の
①
看
護
師
②
看

護
助
手
③
言
語
聴
覚
士
④
臨
床
検
査
技

所
沢
ブ
ラ
ン
ド
特
産
品
認
定
商
品
募
集

　
所
沢
の
地
場
農
産
物
・
地
域
資
源
・
伝

統
的
な
文
化
な
ど
の
、
所
沢

の
地
域
特
性
を
活
か
し
た
魅

力
あ
る
商
品
を
ブ
ラ
ン
ド
認

定
し
ま
す
。

◎
詳
細
は
市
HP
（

所
沢
ブ

ラ
ン
ド
特
産
品
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問�

産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

春
秋
叙
勲
の
一
般
推
薦

　
春
秋
叙
勲
の
候
補
者
と
し
て
一
定
要
件

を
満
た
す
方
を
一
般
推
薦
で
き
ま
す
。

候
補
者
の
要
件
　
▼
地
域
で
長
年
に
わ
た

り
幅
広
く
公
共
の
た
め
に
活
躍
（
概
ね
20

年
以
上
活
動
）
し
た
方
で
70
歳
以
上
の
方

な
ど

留�

意
事
項
　
▼
推
薦
者
１
人
、
賛
同
者
２

人
が
必
要
（
い
ず
れ
も
20
歳
以
上
）
▼

自
身
や
二
親
等
内
の
親
族
関
係
に
あ
る

方
の
推
薦
は
不
可

申�

問
内
閣
府
賞
勲
局
へ
提
出
／
☎
０
３
‐

ケ島第９区自治会では、若い世代の方に親子で行
事に参加して、地域活動にも協力してもらおうと、

「若手有志の会」を発足。昨年の春から、近隣農家の畑を
借りて、サツマイモやダイコン、トマトなどを育てる親
子家庭菜園を開始。11月には、みんなでサツマイモを収
穫！子どもたちはもちろん、大人も泥だらけになりながら、
芋ほりに夢中になりました。翌週には、そのお芋で焼き芋
大会を開催。総勢50名の親子
が参加して、熱々の焼き芋を
みんなで頬張りました。会員
の高齢化やコロナ禍での活動
など課題はたくさんあります
が、今後も会員みんなで地域
を盛り上げていこうと頑張っ
ています。

三

▶狭山湖周辺の豊かな自然と、里山風
景が残る地域

▶観光ぶどう園や観光名所の比良の丘
などがあり、茶畑も多い。

▲みんなでサツマイモを収穫

三ケ島の
　魅せどころ
問地域づくり推進課☎ 2998-9083

～親子家庭菜園はじめました！～～親子家庭菜園はじめました！～

もっと！

7

ここを紹介！

“住んでよかった”が増えていく。
このまちが“もっと”好きになる。

募集施設 問い合わせ

椿峰コミュニティ会館　ほか２施設 新所沢コミュニティセンター
☎ 2968-8391

所沢駅東口市民ギャラリー 文化芸術振興課☎2998-9211

所沢市斎場 市民課☎2998-9087

所沢サン・アビリティーズ 障害福祉課☎2998-9116

老人福祉センターうしぬま荘　ほか３施設

高齢者支援課☎ 2998-9120老人憩の家とめの里　ほか 7施設
ところ荘老人デイサービスセンター　ほか 1施設

老人ホーム亀鶴園

ひばり児童館　ほか２施設 青少年課☎ 2998-9103

所沢市観光情報・物産館 商業観光課☎ 2998-9155

所沢市民武道館 スポーツ振興課☎2998-9248

指定管理者を募集 ◎募集要項は、各担当課、市HP
（ 指定管理者）で入手できます。

対法人、団体

◎必要書類は同課、市HP（ 学生交流）で入手
できます。

派遣都市　ディケイター市
　（アメリカ合衆国・イリノイ州）
派遣期間　7月26日㈬～8月9日㈬ホーム
ステイ13泊）

対市主催の海外派遣事業に初参加の市内在
住の高校生（高専含む）

定選考6人（面接日5月31日㈬）
費約30万円（内12万円を市が補助）
◆説明会
日5月11日㈭午後5時30分～
場市役所6階604会議室
申問5月22日㈪までに必要書類を市役所
3階企画総務課☎2998-9046に提出

姉妹都市・ディケイター市への姉妹都市・ディケイター市への

派遣学生募集！

環
境
に
も
お
財
布
に
も

や
さ
し
い
移
動
手
段
。

爽
や
か
な
季
節
、

景
色
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

シ
ェ
ア
〇
〇
ク
ル

ヒ
ン
ト
・
２
面�

応
募
方
法
は
15
面
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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用（記載のないものは無料）講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申電子申請 手話通訳 要約筆記 予約保育あり

健康づくり支援課
☎2991–1813

乳幼児健康相談

産後ママクッキング

妊婦サロン（イルカ）

申5月9日㈫から電話
◆離乳食のおはなし会
日5月29日㈪
◆乳幼児の食事相談
日5月26日㈮午前中
◆歯科相談
日5月29日㈪午前中持歯ブラシ

日5月31日㈬午前10時～午後0
時30分対令和5年1・2月生ま
れの乳児と母親内講話「産後の
食生活・母乳に良い食事と離乳
食」、調理実習・試食定申し込
み先着24組持ベビーカー、エプロン、三角巾、
手拭きタオル費600円

離乳食教室 申5月9日㈫から電話・電申

申 5月9日
㈫から電話

申5月8日㈪から電
話・電申

申5月8日㈪から電
話・電申

◆ごっくん期
日6月5日㈪または23日㈮午前10時～11時15
分対令和4年12月・5年1月生まれの乳児と親
内栄養士の講話定各日申し込み先着20組
◆もぐもぐ期
日6月20日㈫午前10時～11時30分対令和4年
10・11月生まれの乳児と親内栄養士・歯科衛
生士の講話、試食定各日申し込み先着20組
◆ぱくぱく期
日 5 月 30 日㈫午前 10 時～ 11 時 30 分対令
和4年2～5月生まれの幼児と親内栄養士・歯科
衛生士の講話、試食定申し込み先着 20組

日6月9日㈮午後0時45分～1時15分（受付）対
令和2年10～3年3月生まれの幼
児内歯科診察、歯磨き指導、フッ化
物塗布、エプロンシアター、栄養・
育児相談定申し込み先着30人

２歳児歯科健康教室

離乳食と歯のおはなしサロン

申月初から電話

申月初から
電話・電申

日5月22日㈪午前10時～11時対妊婦内参加者
同士の交流会定申し込み先着10人

日5月22日㈪午前10時～11時場狭山ケ丘コミ
ュニティセンター対5カ月～1歳6カ月児と親定
申し込み先着20組内離乳食と歯の相談

乳幼児健康診査
◆4か月・10か月児（個別）
場市内協力医療機関
◆1歳6か月・3歳児（集団）
場保健センター
▶集団の日程は市HPを確認▶健診日の2週間前
までに健診票を郵送▶届かない場合は連絡

ステキな大人の健康食教室★

健康づくり教室（膝関節痛編）

からだ改善！健康応援講座★

ファミリー食育教室★

申5月8日㈪か
ら電話・電申

申 5月2日
㈫から電話

申5月8日㈪か
ら電話・電申

申5月8日㈪から電話

申要予約

日6月13日㈫午前10時～午後0時30分対64歳
以下の方内講話「組み合わせバランスご飯～そ
うざい活用術～」、調理実習定申し込み先着
24人（初参加優先）持エプロン、三角巾、手
拭きタオル費600円

日6月2日㈮・16日㈮午後1時30分～3時30分
対74歳以下で腰痛がある方、膝痛があり、活
動の制限がある方内講話、運動指導定申し込み
先着5人

日5月24日㈬・30日㈫・6月23日㈮午後2時～
3時30分（全3回）内健診結果の見方、糖質や
脂質など生活習慣病予防の講話、食材カードを
使った体験定申し込み先着20人

日6月28日㈬午前10時～午後0時30分対1～18
歳の子の親内講話「よく噛

か

んで良いこといっぱ
い！～ゆっくり食べて肥満予防～」、調理実習
定申し込み先着15組（初参加優先）持エプロ
ン、三角巾、手拭きタオル費600円

成人歯科健康教室★

脊髄小脳変性症者のつどい

日6月29日㈭午後1時30分～3
時30分内講話「その症状、ブラ
キシズムが原因かも？」、歯科
相談、ブラッシング方法など定
申し込み先着20人

日6月7日㈬午後1時30分～3時対当事者とご家
族内情報交換、簡単な体操

健康管理課の事業
☎2991-1811
健康管理課

☎2991–1811

成人用肺炎球菌ワクチン予防接種

男性の風しん抗体検査・予防接種

申込期限迫る！成人歯科検診

　対象者に案内ハガキを郵送しました。届かな
い場合はお問い合わせください。
接種助成期限　6年3月31日㈰自己負担額　
5,460円対5年4月2日～6年4月1日に65～
100歳の5歳刻みの年齢になる方、60～64歳
で心臓・腎臓・呼吸器機能、ヒト免疫機能障害
がある方（障害認定 1級程度）◎生活保護受給
者は全額公費負担（受給証明書が必要）／助成
の対象となるのは生涯で一度、今年度のみ／過
去に肺炎球菌ワクチン（ポリサッカライド）を
接種したことのある方（自費での接種を含む）
は、助成の対象外です。

　対象者にクーポン券を郵送しました。希望者
は厚生労働省HP掲載の協力医療機関で受検して
ください。届かない場合はお問い合わせくださ
い。クーポン券使用期限　令和6年3月31日㈰
対昭和37年4月2日～54年4月1日生まれの男
性で、過去3年間にクーポン券を使用して風し
ん抗体検査を受けていない方

申 5月31日㈬までに電申・直接・健康ガイド付
属のはがきで申し込み。◎各種健診の詳細は健康
ガイドまたは市HPをご覧ください。

健幸

『五月病』
ワンポイント

〒359-0025 上安松 1224-1   午前８時 30 分～午後 5 時 15 分（土・日曜、祝休日、年末年始は休み）　 2995-1178

・会場は保健センター（一部を除く）
・乳幼児向けは母子手帳を持参
・詳細は健康ガイド（一部日程変更あ
　り）や市　をご覧ください　保健センター通信 　

精神保健専門相談 申要予約
日5月16日㈫午後2時～5時対市内在住の18～
65歳の方内精神科医の相談

思春期こころの健康相談 申要予約
日5月25日㈭午後1時～4時対市内在住・在学
の高校生と保護者内精神科医の相談

こころの健康支援室� ☎ 2991‒1812

つどい 開催日 時間
うつ病ご本人 5月 9日㈫

午前10時～正午
うつ病ご家族 5月10日㈬
強迫性障害ご家族
（精神科医参加） 5月18日㈭

発達障害ご家族 5月16日㈫

つどい 申不要

成人健康相談 申随時電話
相談名 5月の実施日 時間

健康相談 10日㈬ 午前
24日㈬ 午後

血糖値相談 15日㈪ 午前
歯科相談 30日㈫ 午前

栄養相談 11日㈭、18日㈭、
25日㈭ 午前

理学療法士の相談
（骨盤のゆがみ改善・
関節痛予防など）

12日㈮、19日㈮
◎来所困難な方
は要相談

午前

骨の健康

～骨粗しょう症にならないために～

　骨粗しょう症は、骨量（骨密度）の減少に
より骨がスカスカになり、進行すると、腰や
背中に痛みが生じたり骨折しやすくなったり
する病気。特に女性は、女性ホルモンの低下
や加齢により骨粗し
ょう症になりやすく、
患者数は男性の 3
倍以上といわれてい
ます。いつまでも健
康でいきいきとした
毎日を過ごすため、
若いうちからの予防
がとても重要です。

◆食事
　骨の材料となるカルシウムは牛乳・小魚・
海藻類などに多く含まれていますが、これら
を多く摂取しようとして、食事全体のバラン
スが崩れると、かえって健康を害する恐れが
あります。
　バランスの良い食事を規則正しくとり、そ
のうえで意識してカルシウムを摂取するよう
にしてください。
◆運動
　骨に負荷がかかるものや筋力を使うものが
望ましいとされていますが、激しい運動をす
る必要はありません。運動の習慣がない人は、
軽いウォーキングなどを無理のない範囲で行
いましょう。
◆日光
　日光を適度に浴びるとカルシウムの吸収を
助けるビタミンDが体内で作られます。直
射日光を長時間浴びる必要はありませんので、
夏は日陰で 30分、冬は1時間程度を目安に
してください。

　所沢市では、令和6年3月末時点で40～70
歳の5歳刻みの年齢になる女性を対象に、骨
粗しょう症検診を実施中。生活習慣を振り返
るチャンスです。5月31日㈬までにぜひお申
し込みを！
申 5月31日㈬までに電申・直接・健康ガイド
付属のはがきで申し込み。

問健康管理課☎ 2991‒1811

予防のために心掛けたいこと

骨粗しょう症検診を受けましょう

★はトコトコ健
けん

幸
こう

マイレージのポイント対象です。
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▶著作権・肖像権・プライバシーなど第三者の権利を侵害していないこと HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請（市外局番は04）

　写真・絵手紙・切り絵・川柳・エッ
セイなど、皆さんの作品やお便りを
募集しています。
●応募方法
　欄外の留意事項をご覧の上①住所
②氏名③年齢④ペンネーム⑤タイト
ル⑥作品コメント⑦広報紙
の感想を記入し、メール・
郵送（写真は10MB以内
／エッセイは300字程度）
▶ hiroba@city.tokorozawa.lg.jp
▶〒359-8501広報課みんなのひろば

（住所不要）

みんな
ひろば

の

投稿大募集！

テ
ー
マ
　「
あ
り
が
と
う
」

▲楽しい休日
朝 5時でもとっても元気♪
●ひなたのばあば（東新井町）

▲端午の節句だよ！
子どもの笑顔は宝だね
●宇佐美清子（東所沢和田）

▶風薫る五月山が笑う
美しい季節。人も笑いましょう
●仲敏夫（山口）

▲芝桜の小道
土づくりから丁寧に育てました！
●花園の主（中新井）

▲ミモザのお花の前で
まだ歩けないけど歩きたい弟を、お姉ちゃん
がサポート
●ゆうあや（下安松）

最
高
の
卒
業
式

�

グ
リ
ー
ン
ネ
ッ
ク
レ
ス
（
東
所
沢
和
田
）

　
先
月
行
わ
れ
た
、
娘
の
小
学
校
卒
業
式
。

な
ん
と
、
コ
ロ
ナ
陽
性
で
欠
席
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。
こ
ん
な
大
事
な
日
に
病
気
に

さ
せ
て
し
ま
い
、
療
養
中
は
母
と
し
て
反

省
す
る
日
々
を
過
ご
し
…
。
翌
週
、
隔
離

期
間
が
明
け
て
か
ら
卒
業
証
書
を
受
け
取

り
に
学
校
へ
。

　
す
る
と
そ
こ
に
は
た
く
さ
ん
の
同
級
生

が
！
普
段
連
絡
を
取
り
合
う
マ
マ
に
は
学

校
へ
行
く
日
を
報
告
し
て
い
た
の
で
す
が
、

そ
の
日
が
い
つ
の
間
に
か
多
く
の
方
に
伝

わ
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。
盛
り
上
げ
上
手

の
先
生
が
、「
卒
業
証
書
授
与
式
、
第
二

部
開
幕
だ
〜
！
」
と
盛
り
上
げ
て
下
さ
い

ま
し
た
。

　
先
生
も
卒
業
式
と
同

様
の
袴
を
着
て
下
さ
り
、

同
級
生
も
正
装
で
来
て

く
れ
て
、
お
母
さ
ん
方

も
駆
け
つ
け
て
下
さ
い

ま
し
た
。

　
花
の
ト
ン
ネ
ル
で
入

場
し
、
音
楽
の
先
生
は
生
演
奏
を
、
放
送

室
で
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
、
最
後
は
卒
業
式

の
看
板
前
で
記
念
撮
影
…
。
先
生
方
、
卒

業
生
の
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
最
高
の
卒
業
式
を
あ
り
が

と
う
。

恩
師
へ
の
感
謝

�

ま
っ
と
ー
（
狭
山
ケ
丘
）

　
81
歳
に
な
っ
た
今
で
も
、
小
学
校
4
年

か
ら
６
年
ま
で
の
担
任
の
先
生
に
は
、
心

か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
思
い
起
こ
せ
ば
、
そ
の
恩
師
は
新
卒
で

初
め
て
の
担
任
が
、
私
た
ち
の
ク
ラ
ス
で

し
た
。

　
体
だ
け
は
人
一
倍
で
か
か
っ
た
が
、
内

向
的
で
引
っ
込
み
思
案
な
私
に
、
い
ろ
い

ろ
な
ク
ラ
ス
委
員
を
任
命
し
、
体
験
を
通

じ
て
積
極
性
を
会
得
さ
せ
て
頂
い
た
。

　
そ
の
お
か
げ
で
、
中
高
大
で
は
積
極
的

な
学
生
活
動
、
さ
ら
に
銀
行
員
と
し
て
、

社
会
人
と
し
て
の
職
務
の
遂
行
、
退
職
後

の
自
治
会
の
地
域
活
動
な
ど
に
関
わ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
で
も
小
学
校
の
恩
師
に
は
、言
い
尽
く

せ
な
い
、感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

「
心
か
ら
あ
り
が
と
う
」

あ
り
が
と
う
、
所
沢

�

瀧
川
あ
し
ね
（
緑
町
）

　
５
年
前
の
春
、
幼
子
の
手
を
引
い
て
市

役
所
に
住
民
登
録
を
し
た
。

　
東
京
育
ち
の
私
に
と
っ
て
、
昔
か
ら
所

沢
は
遥
か
向
こ
う
に
あ
る
場
所
だ
っ
た
。

ご
縁
が
あ
っ
て
来
た
と
は
言
え
、
全
く
知

ら
な
い
場
所
で
始
ま
る
新
生
活
に
期
待
と

不
安
が
入
り
混
じ
っ
て
い
た
が
、
市
役
所

の
方
々
や
1
階
に
あ
る
カ
フ
ェ
の
店
員
さ

ん
達
が
気
さ
く
に
子
ど
も
達
に
話
し
か
け

て
く
だ
さ
り
、
温
か
い
街
だ
と
ホ
ッ
と
し

た
の
を
今
で
も
覚
え
て
い
る
。

　
自
然
が
多
く
て
住
み
や
す
く
、
ま
た
、

幼
稚
園
や
小
学
校
共
に
素
晴
ら
し
く
、
大

満
足
。

　
さ
て
、
お
別
れ
の
時
。
安
全
安
心
、
楽

し
く
暮
ら
し
た
５
年
間
分
の
感
謝
と
愛
情
。

　
遥
か
遠
く
か
ら
、
幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
思

い
出
が
詰
ま
っ
た
所
沢
の
街
を
温
か
い
気

持
ち
で
思
い
出
す
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

６
月
号
の
テ
ー
マ
●
「
小
さ
な
発
見
」　

締
め
切
り
●
５
月
10
日
㈬

◀ひばりちゃんの壁紙をひばりちゃんの壁紙を
市市HP（（ ひばりちゃん）でひばりちゃん）で
ダウンロードできます。ダウンロードできます。

あなたの
ちいさな発見
教えてね♪
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４月号クイズの答え　とこっと（トコット）　投稿留意事項　▶投稿物は返却不可▶公序良俗に反しないこと▶政治・宗教団体、営利目的の投稿不可▶添削あり

●�施政方針の、所沢市の文化貢献イ
ベントやまちづくりについての記
事に特に興味を惹かれました（旭
町・20代）

●�施政方針が分かりやすく、よく理
解できました。今後期待していま
す（上山口・70代）

●�昔は市の広報誌の特に施政方針な
どはじっくり読む事はなかったの
ですが、年齢と共に税金がどのよ
うに使われるのだろうというと興
味が高まり、今回もじっくり読ま
せていただきました（和ケ原・50代）

編�集から●特集の施政方針には、こ
れからの所沢市の動きがまとめら
れています。この記事をきっかけ
に興味を持っていただけると嬉し
いです♪

●�「ところざわ新茶まつり」は、狭
山茶を楽しめそうだと期待できる
ので、足を運んでみようと思いま
した。身近な特産品でありながら、
普段はほとんど飲まないので、こ
の機会に飲んで味わってみたいで
す（若狭・40代）

編�集から●５月は新茶のシーズン。
ところざわ新茶まつりで狭山茶の
魅力を存分に味わってください。

　�奥深い狭山茶の世界にハマるはず
です！

●�WBCの後だったので、ライオン
ズの羽田投手の記事を読めて嬉し
かったです（東所沢・30代）

編�集から●所沢出身の羽田投手の今
後の活躍に目が離せませんね！

今月号から新たに広報紙の担
当になりました。今月のとこ

ろっこは、記念すべき第70回子ど
も写生大会の実行委員長を務める、
笠原さん。笠原さんの子どもと絵へ
の深い愛情がひしひしと伝わってき
ました。子どもの頃経験した、楽し
かった思い出は大人になっても財産
として残るものですよね。皆さんも
5月13日は写生大会に参加して楽し
い思い出を作ってみてはいかがでし
ょうか（深町）

「わかれば変わる認知症の世
界」の連載が好評につき2年

目に。認知症の方が安心して暮らせ
るまちは、きっと誰にでも優しいまち。
「こころにゆとり」を今年度のテーマ
に紙面づくりしたいです（坂本）

環境に優しく、健康にもいい
シェアサイクル。爽やかな風

が気持ちいいこれからの季節にまさ
におすすめです。ご友人と車でドラ
イブもいいですが、シェアサイクルで
サイクリングもいいですね♪（関）

◆今月のクイズ
8・11・12面のクイズを解き、空欄に入る文字を順番
につなげると？
◆応募方法（5月10日㈬締め切り）
①クイズの答え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番
号⑦5月号の感想を記入し、〒359‐8501広
報課に郵送・市HP（ プレゼント）で応募
◎当選者の発表は、引換券の発送をもって
代えさせていただきます。
◆プレゼント提供事業者も募集中！
詳細は、市　（　プレゼント募集）をご覧ください。HP

▲市HP

子どもに夢と描く楽しさを伝えて70回目の大会へ

　広い青空の下。画板の真っ白な画用紙
に、目と心に映るものを自由に写し、彩
っていく高揚感。所沢で子ども時代を過
ごした人の多くが、「子ども写生大会」
の楽しい思い出を持っているのではない
だろうか。
　「上手・下手でなく、描いた子どもの
思いの強さが重視される。この写生大会
の大きな特徴です」。そう語るのは、笠

か さ

原
は ら

秀
ひ で

夫
お

さん。4代目の実行委員長だ。

　終戦間もない昭和23年、無気力にな
っている子どもたちに絵を描く楽しさと
豊かな心を、と願い写生会を始めた絵の
愛好者たちがいた。所澤神明社で「あけ
ぼの画会」が始めたこの写生会は、やが
て学校の先生たちの協力を得て発展し、
所沢が誇る文化イベント「所沢市子ども
写生大会」として会場をユネスコ村、西
武園ゆうえんちへと変えながら続いてき
た。全国的に見ても、これほど盛大に長
く続く写生大会は無いだろう。
　この大会は、図工・美術の先生たちを
中心とする実行委員会が運営してきた。
現在、組織を束ねる実行委員長の笠原さ
んも、元は小学校の図工の先生だ。
　笠原さん自身は、秩父市出身。所沢の
写生大会とは縁もなく育った。むしろ兄
たちに連れられて行った虫捕りで蝶々の
魅力に取りつかれて以来、今に至るまで
「昆虫少年」のままだ。

　大学の教育学部に進み、理科の先生を
目指したはずだった。が、新種の虫の記
載のためにデッサンもできるように、と
受けた美術の授業がきっかけで、なんと
図工の先生になってしまった。教師にな
って所沢の小学校に赴任し、誘われて子
ども写生大会に実行委員として関わるよ
うに。歴代の関係者の熱意や写生大会の
移り変わりを目の当たりにしてきた。
　本来、絵を描くことは、自由で創造的
なもの。でも「上手に描けないから図工
や美術は嫌い」という苦手意識を持った
まま育つ子どもたちは多い。そんな子ど
もが成長して先生になり、「上手に描
くための図工」を教えて、また絵が嫌
いな子が育つことを笠原さんは心配す
る。「絵は上手に描くためのものではな
く、自分が表現したいことを見つけるも
の。『楽しい』が何より大切なんです」。
だからこそ子ども写生大会を通して、楽
しかった、苦手だった絵をほめられたと
いう思いを味わってほしい、と語る。
　今年、関係者の思いと歴史を重ねて、
大会は記念すべき第70回を迎える。前
回から会場をところざわサクラタウンに
移し、五感で楽しむ令和の新しい写生大
会「アート・プレイ・デイ」として生ま
れ変わった。開催に向けて、令和の先生
たちを中心に、準備が進んでいる。
　かつての参加者が親や祖父母となって
その子や孫と共に参加する。その楽しい
思い出は、見えない財産となって子ども
たちの中に育まれ引き継がれていく。そ
んな所沢の未来も、きっと明るく色鮮や
かなものに違いない。�（取材：加賀谷）

所沢市子ども写生大会実行委員長

笠
か さ

原
は ら

 秀
ひ で

夫
お

さん （市内在住）

　昭和 27年から続く
所沢市子ども写生大会
の第 4代実行委員長。
市内小学校や県の教
育事務所で勤務、三ケ
島小校長などを歴任。
退職後は文教大で図
画工作科教育の教鞭も
とった。
　本当は理科の先生
になりたかった、自
称・「永遠の昆虫少年」。
現在は「ハエトリグモ」
に夢中。

◆今年の子ども写生大
会については本号 9面
参照。

▲令和４年度大会の様
子

自然からの贈り物♪幸運を呼ぶ小さなあじさいのアレンジ

あじさいに魅せられた店主が
手掛けるドライフラワーと

ナチュラル雑貨の「あじさいや」。
手作りや撮影に使える自然素材の
ほかギフト商品も扱います。「さ
かさあじさい」は、金運を呼ぶと
いわれる蜂の巣に似ていることか
らラッキーアイテムとしても人気。
スタンド・壁掛け兼用のフレーム
付きであなたのお部屋に幸運を♪

さかさあじさいのミニプリザーブドアレンジ

●あじさいや
　東所沢和田2-17 -10 -
101　☎2946-7827

　（午前10時～
午後5時／土曜
不定休・日曜
祝日定休）

（2,700円相当×8人）
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雑がみ 資源化にご協力
お願いしますデイジー版、点字版をご希望の方は、広報課☎2998‐9024・FAX2994‐0706まで（市外局番は04）

「ところざわ通信」
（ とこ通）もご覧
ください。

撮れたて 市民カメラマンの

※1…要事前問い合わせ
※2…5月4日㈷の深夜帯急患診療は休診 
◎小児の内科的初期診療を行っています。外科などの診療は実施していません。なお、発
熱症状がある場合は、事前にお問い合わせください。

事業名 受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝休日
夜間

急患診療※1
午後７時30分〜10時15分 ○ ○ ○ ○ ○ − − −

午後６時〜８時45分 − − − − − ○ ○ ○
深夜帯

急患診療※1
夜間急患診療終了後〜

翌日午前7時 × ○ ○ × ○ ○ ○ ○
※2

日曜日・休日
急患診療

午前10時〜11時30分
午後2時〜4時30分

5月3日㈷・4日㈷・5日㈷・7日㈰・14日
㈰・21日㈰・28日㈰、6月4日㈰

市民医療センター
上安松1224-１　☎2992-1151小児急患診療

当番時間：午前９時～午後５時
※昼休み除く。電話相談不可休日急患当番医

▶救急患者のみ▶往診は原則不可▶医療機関が変更になる場合あり
▶混雑などで受付時間変更あり▶地図などの詳細は所沢市医師会HP
へ▶感染症拡大防止のため、受診の際は要事前問い合わせ（特に発熱のある方）

緊急時の電話相談・医療機関案内 電話番号
埼玉県救急電話相談（24 時間対応） ＃7119 または☎ 048-824-4199

※はFAX048-831-0099（依頼書は県HP
（ 救急電話相談）で入手）も対応可能。

・救急電話相談（小児・大人）
・医療機関案内※
　（歯科・口腔外科・精神科除く）

埼玉県精神科救急情報センター
☎ 048-723-8699

▼月～金曜…午後 5 時〜翌朝８時 30 分

▼土・日曜、祝休日、年末年始…午前８
時 30 分〜翌朝８時 30 分

埼玉西部消防局休日夜間病院案内 ☎04-2922-9292 ／ 24 時間対応

診療日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号

5月
3日

（祝）

けやき内科 内 並木 3-1-7-102 2995-2299
平沢スリープ・メンタルクリ
ニック 精、心内 くすのき台 1-10-10

TOSHI ビル 2 階 2941-2711

そらいろファミリークリニッ
ク 内、小、皮 緑町 4-1-17 2928-0070

5月
4日

（祝）

額賀胃腸科内科クリニック 胃、循、内 久米2196-5 2925-1585
斉藤耳鼻咽喉科医院 耳鼻咽喉 西住吉 6-22 2922-3980
まつば小児科 小 松葉町 21-2 2936-9137

5月
5日

（祝）

宮本町内科クリニック 内、腎内、循内、
消内、アレ 宮本町2-26-16 2903-1088

山口えのき眼科 眼 山口1254-4 2903-5333
せき循環器・内科クリニック 循内、内、小 緑町3-14-3 2922-4970

5月
7日

（日）

やまさき内科クリニック 内、循内、呼内、
アレ、糖内、リハ

小手指町 1-11-4 ア
ネックスビル 3 階 2929-8866

スマイル・まやクリニック 皮、形成外科、リ
ハ

西所沢 1-3-5 NK パ
ークビル 2 階 2939-1213

かわぐち内科クリニック 内、糖内 東所沢 3-36-74 2951-1717

5月
14日

（日）

やましろ内科クリニック 内、腎内 東所沢和田 2-4-20 2946-9322
高橋眼科医院 眼 西所沢 1-19-16 2922-5776
星の宮クリニック 内、小、胃、循 星の宮 1-3-29 2921-3877

5月
21日

（日）

圏央所沢病院 内、脳外、整 東狭山ケ丘4-2692-
1 2920-0500

上新井くろかわクリニック 整、皮、リハ、ペ
イン内科 上新井 1-25-10 2903-7800

堀江医院 内、胃、外、皮、肛 小手指町 3-11-16 2949-8811

5月
28日

（日）

安松クリニック 内、呼、消 上安松 1299-1 2991-6446
所沢耳鼻咽喉科 耳鼻、咽喉 久米 550-7 2995-5716
愛クリニック 内、小、外、小外 中新井 620-1 2937-3630

6月
4日

（日）

北所沢病院 内 下富1270-9 2943-3611
平岡眼科医院 眼 東町 11-1-207 2922-1126
双葉クリニック 内、外 けやき台 1-36-7 2922-5171

診療日／受付時間：�5月3日㈷・4日㈷・5日㈷・7日㈰・14日㈰・21日㈰・28日㈰、6月4日㈰
／午前9時〜11時30分

◎診療日は変更になる場合があります。

歯科診療所あおぞら（保健センター内）
上安松1224-１　☎2995-1171休日緊急歯科診療

医療機関名 所在地 電話番号 日曜日 祝休日
午前 午後 午前 午後

愛クリニック 中新井620-1 2937-3630 ○ × × ×
おくもとクリニック 西所沢１-23-３ 2903-8320 ○ × × ×
きたはたファミリー
クリニック 小手指南４-13-6 2947-0011 ○ × × ×

かわかつクリニック 小手指台23-１マミーマ
ート所沢山口店2階 2920-2200 ○

（第2休） × × ×
彩のクリニック 小手指町４-１-１ 2949-1118 × × ○ ×

小児科日曜日・祝休日診療
発熱などの症状がある時、下記休日急患当番医の当番時間外など受診先に迷う場合は、本号 4面をご覧ください。

左記休日急患
当番医を除く診療日

◎診療時間はお問い合わせください。なお、休診する場合があります。

※

◀3月12日㈰に元町コミュ
ニティ広場で開催された新
三八市。当日は中心市街地
での野

と こ ろ

老澤
さ わ ひ な

雛物語や秋田家
住宅の特別公開もあり、に
ぎわいました。
写真：佐藤清一郎

◀4月1日㈯・2日㈰に
航空記念公園で開催さ
れた市民文化フェア。
ステージ、食文化コー
ナー、とこらぶコース
ターなど、たくさんの
来場者が楽しい春の1
日を満喫していました。
写真：①②齋藤賢司③
④浅見司郎

初
ア

イ
ス
に
ウ
キ
ウ
キ
♪

ス

リ
ル
満
点
！

①

③

④

②

▲4月2日㈰に航空公園駅西口広場で開催さ
れたライト・イット・アップ・ブルー所沢2023
の点灯式。今年は壁泉がプロジェクションマッ
ピングされて色鮮やかに。
写真：伊藤磨紀子

▲3月下旬の航空記念公園の桜。今年は
例年に比べ開花が早く、開花宣言の日か
らほどなく満開となり、花見を楽しむ家
族連れの姿が多くありました。
写真：八木豪彦
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