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講��

埼
玉
県
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢
協

会
公
認
指
導
員

持�

室
内
履
き

問�

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

３
月
の
児
童
館
だ
よ
り

　
市
内
11
児
童
館
の
イ
ベ
ン

ト
を
市
HP
（

児
童
館
だ
よ

り
）
で
確
認
で
き
ま
す
。

ト
コ
ろ
ん
出
没
情
報

◆
第
66
回
山
口
地
区
文
化
祭

日��

①
３
月
１
日
㈯
▼
午
前
11
時
▼
午
後
１

時
②
２
日
㈰
▼
午
前
９
時
30
分
▼
午
前

11
時
▼
午
後
１
時

場�

山
口
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

問�

同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２
４
‐
１
２
２
４

◆�

と
こ
ろ
テ
ィ
ー
ン
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
５

日�

３
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場�

新
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

問�

み
ど
り
児
童
館
☎
２
９
２
８
‐
８
４
１
４

「
と
こ
と
こ
市
」
～
春
の
大
感
謝
祭
～

　
毎
回
大
好
評
の
、
採

れ
た
て
！
農
産
物
直

売
「
と
こ
と
こ
市
」
を
、

所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
の
公
民
館
ま
つ
り

に
合
わ
せ
て
特
別
開
催

し
ま
す
。

日�

３
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
１
時

場�

元
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場

問�

農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８

採
れ
た
て
！
農
産
物
直
売

「
と
こ
と
こ
市
」

日��
場
▼
３
月
11
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
１

時
／
市
役
所
別
館
前
広
場
▼
３
月
25
日

㈫
午
前
10
時
～
午
後
１
時
／
元
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場

問�

農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
労
働
相
談

日��

３
月
21
日
㈮
午
後
４
時
～
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
か
ら
／
１
人
50
分
）

場�

市
役
所
別
館
相
談
室

対��

勤
労
者
、
事
業
主
、
人
事
担
当
者
な
ど

し
て
い
ま
す
。

問�

給
水
管
理
課
☎
２
９
２
１
‐
１
０
８
２

開
　催

ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢
体
験
会

　
令
和
８
年
全
国
健
康

福
祉
祭
（
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
）
が
埼
玉
県
で

開
催
さ
れ
、
所
沢
市
は

ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス

吹
矢
の
試
合
会
場
に
な

る
予
定
で
す
。
吹
矢
を
体
験
し
て
身
も
心

も
健
康
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

日��

３
月
12
日
㈬
・
19
日
㈬
・
26
日
㈬
午
前

10
時
～
正
午

場�

こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

定�

先
着
20
人
（
会
場
に
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
）

　
同
サ
イ
ト
で
は
、
就
職
イ
ベ
ン
ト
や
助

成
金
、
研
修
情
報
な
ど
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

で
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
メ
ル
マ
ガ
や
L
I
N
E
に

登
録
す
る
と
、

県
か
ら
支
援
施

策
を
配
信
し
ま

す
。

登�

録
方
法
　
▼

同
サ
イ
ト
に

ア
ク
セ
ス
し

ト
ッ
プ
ペ
ー

ジ
の
メ
ル
マ

ガ
登
録
ボ
タ
ン
を
ク
リ
ッ
ク
▼
必
要
事

項
を
入
力
し
て
登
録

問��
県
・
こ
ど
も
支
援
課

　
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
３
３
４
９

令
和
７
年
度
水
道
水
質
検
査
計
画
を
公
表

　
上
下
水
道
局
庁
舎
、
市
役
所
１
階
市
政

情
報
セ
ン
タ
ー
、
市
HP
（

水
質
検
査
）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
ご
意
見
を
お
待
ち

定�

申
し
込
み
先
着
４
人

内�

賃
金
、
解
雇
、
就
業
な
ど

申��

問
月
初
～
３
月
14
日
㈮
午
後
４
時
に
産

業
振
興
課
に
電
話
／
☎
２
９
９
８
‐
９

１
５
７

工
業
製
品
展
示

日��

３
月
24
日
㈪
午
後
1
時
～

28
日
㈮
正
午

場�

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内��

市
内
製
造
事
業
者
に
よ
る
製
品
や
パ
ネ

ル�

の
展
示
（
9
者
参
加
予
定
）

◎
展
示
事
業
者
な
ど
の
詳
細
は
市
HP
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問�

産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
あ
そ
び

日�

３
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場��

こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対��

お
お
む
ね
２
～
６
歳

児
と
保
護
者

定��

申
し
込
み
先
着
20
組

（
市
内
在
住
優
先
）

持��

上
履
き
、
フ
ェ
イ
ス

タ
オ
ル
１
人
１
枚
、

飲
み
物

申��

問
３
月
10
日
㈪
か
ら
こ
ど
も
支
援
セ
ン

タ
ー
に
電
話
・
電
申
／
☎
２
９
２
２
‐

２
２
３
８

と
こ
ろ
バ
ス
ラ
ッ
ピ
ン
グ
表
彰
式

日��

３
月
１
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時

場��

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル
（
公
共
交
通

機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
）

内��

賞
状
・
記
念
品
の
贈
呈
、
バ
ス
前
で
記

念
撮
影

◎
ラ
ッ
ピ
ン
グ
に
使
用
さ

れ
る
作
品
は
市
HP
（
と
こ

ろ
バ
ス
ラ
ッ
ピ
ン
グ
）
か
ら

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�

都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

①
大
型
家
具
抽
選
会

日��

３
月
７
日
㈮
・
21
日
㈮
午
前
11
時
か
ら

②
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日�

３
月
22
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時

③
傘
修
理
（
１
人
１
本
・
部
品
代
実
費
）

対��

洋
傘
（
折
り
た
た
み
傘
、
ビ
ニ
ー
ル
傘

な
ど
は
対
象
外
）

日�

３
月
15
日
㈯
午
後
１
時
～
２
時
30
分

④
包
丁
研
ぎ
講
習
会

日��

３
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
定�

抽
選
６
人
（
市
内
在
住
の
大
人
）

⑤
ス
カ
ー
ト
か
ら
バ
ッ
グ
を
作
ろ
う

日��

３
月
16
日
㈰
午
前

９
時
30
分
～
午
後

２
時

費�

３
０
０
円

定��

抽
選
12
人
（
市
内

在
住
の
大
人
）

⑥
羽
織
か
ら
ベ
ス
ト
を
作
ろ
う

日��

３
月
１９
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３

時
費�

５
０
０
円

定��

抽
選
10
人
（
市
内

在
住
の
大
人
）

⑦
生
ご
み
減
量
・
資
源
化
講
演
会

日��

３
月
８
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
定�

抽
選
15
人

内��

生
ご
み
を
減
ら
し
、
堆
肥
に
す
る
機
器

の
紹
介
（
講
演
会
後
に
便
利
グ
ッ
ズ
の

配
布
）

申��

問
①
当
日
午
前
10
時
30
分
ま
で
に
同
館

に
直
接
②
③
当
日
受
付
④
⑤
⑥
⑦
３
月

１
日
㈯
～
５
日
㈬
に
同
館
に
電
話
／
☎

２
９
９
４
‐
５
３
７
４

３
月
１
日
㈯
～
７
日
㈮
は

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　
空
気
が
乾
燥
し
、

火
災
の
被
害
が
大
き

く
な
り
や
す
い
季
節

で
す
。
火
災
予
防
へ

の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
期
間
中
は
、
消
防

車
両
が
巡
回
を
行
い
ま
す
。

問
埼
玉
西
部
消
防
局
予
防
課

　
☎
２
９
２
９
‐
９
１
２
１

保
育
士
の
方
や
保
育
士
を
目
指
す
方
に

役
立
つ
情
報
を
発
信
中
！

　
埼
玉
県
は
、
保
育
士
の
方
や
保
育
士
を

目
指
す
方
に
役
立
つ
情
報

を
提
供
す
る
た
め
、
保
育
士

応
援
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
埼

玉
保
育
ナ
ビ
」
を
制
作
し
ま

し
た
。

ヒ
ン
ト
・
２
面�

応
募
方
法
は
15
面

私
た
ち
の
心
や
感
情
の
健
康
状
態
を
指
し

ま
す
。
体
の
健
康
と
同
じ
よ
う
に
、
心
の

健
康
も
日
常
生
活
に
お
い
て
と
て
も
重
要

で
す
。

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
〇

困った（困る）1

どうしましたか？2

▲手話動画は
こちら

人差し指を立てて、
２回ほど左右に動
かす

相手に向けて右手
を広げる（質問す
るという意味）

指文字「コ」の形で
頭のこめかみのとこ
ろに持っていく

２回ほど少し前後
に動かします。

手話も目を見て
コミュニケーシ
ョンを取ること
が大切です！

困った／どうしましたか？

　今回は、お困りの視覚障害者と接する際に役に立つ
手話を紹介。動画ではより詳しく視覚障害者に対する
接し方を紹介しています。

今月の
キーワード

手話 トーク手話
あなた

も簡単！

vol.24
問障害福祉課☎2998-9116FAX2998-1147


